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1. INTRODUCAO

O objetivo destas especificagdes técnicas € estabelecer normas e critérios para a
execucdo do Projeto de Instalagdes Hidrossanitarias do Edificio Sede do Centro de
Raio-X Portalegrense de modo que os materiais, equipamentos, procedimentos para
execucdo de todos os servigos previstos deverdo atender integralmente as
Especificagdes Gerais, as Normas Técnicas da ABNT e Especificagoes da

concessionaria.

> 3 . r . 3 —— e
Mapa de Localizagdo 4 $2 ® . g g - _7:- Legenda
Centro ce Raio-X. < . b " RSN # Centra de Raio-X

§ © Eemenni
.
{ © Minimercadinho bos opgdo
©  Prefettura Municipal de Portalegre

©  Salso Espago Belissima
. <

Nome da obra: Centro de Raio-X

Tipo de atividade: Edificacdo de Apoio a saude (EAS)
Enderego: Rua Antonio de Freitas, N° 52, Centro
Municipio/Estado: Portalegre/RN

Proprietario: Prefeitura Municipal de Portalegre
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Area de intervencéo: 77,85 m?
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2. NORMAS E CODIGOS APLICAVEIS

A execucdo das instalagdes deverdo seguir as exigéncias das normas da ABNT
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, Especificacdes da concessiondria e

Legislacdo Municipal.

As normas e cddigos aqui mencionados deverao ser aplicados, em sua ultima edicao,
ao fornecimento de materiais, testes de desempenho e aceitagdo por parte da contratante
ou seu representante legal. Em caso de divergéncias entre as normas, devera ser aplicado

o procedimento mais rigoroso.

Legislacao Brasileira / Normas Brasileiras ABNT

NBR-5984 - Norma Geral de Desenho Técnico - Procedimento
NBR-8160 - Instalagdes prediais de esgotos sanitarios
NBR-5680 — Tubos de PVC rigido — dimensdes - padronizagao

NBR-9814 — Execucdo de rede coletora de esgoto sanitario — Procedimento

NN

NBR-5626 — Instalagdes prediais de agua fria

3. DESCRICAO GERAL DAS INSTALACOES DE ABASTECIMENTO DE
AGUA FRIA

O projeto em questdo contempla as instalagdes de dgua fria do centro de Raio-X
Portalegrense, portanto, todas as tubulagdes e conexdes do sistema, abastecimento,
registros e valvulas, hidrometro e demais elementos que compdem a rede de distribui¢ao

estdo discriminados neste documento.

4. ABASTECIMENTO

O abastecimento geral da edificagdo sera realizado através de reservatdrio principal,
com capacidade de 1.000L (um mil litros). A alimentacdo do reservatorio sera realizada

de forma direta da rede de abastecimento, pela coluna de alimentacdo AL-01 que partira
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do dispositivo de medi¢ao de consumo (hidrometro) conforme localizagdo identificada

no projeto de instalagdes de agua fria (MED).

Ao que se diz respeito ao reservatdrio, 0 mesmo devera possuir as seguintes entradas:

Alimentagdo (AL-01);
E saidas: Rede de distribui¢io (BARRILETE) e LIMPEZA/EXTRAVASAO.

Devera ainda possuir tampa para protecdo contra entrada de impurezas e

contaminantes e torneira boia.

5. REDE DE DISTRIBUICAO

A partir da saida de do reservatorio serd derivado o BARRILETE de abastecimento,
do tipo ramificado, com didmetro de 50.00 mm. Do barrilete serdo derivadas as colunas
de alimentacdo para os seus respectivos ramais e sub-ramais, em seus pontos de
abastecimento hidraulico. Recomenda-se a utilizacao de Registro de esfera do tipo VS ao
longo do barrilete, para realizar o controle e manutenc¢do das instalagdes. Recomenda-se
ainda a utilizacao de Registro de Gaveta para realizar o seccionamento do abastecimento

de cada ponto de forma individual, conforme especificado em projeto.

6. ESPECIFICACOES GERIAS DA REDE DE ABASTECIMENTO

- Todos os tubos e conexdes de dgua fria serdo em tubo de PVC rigido soldéavel, atendendo

as especificagdes da NBR 5648;

- O reservatorio de 1.000L devera ser em polietileno 1.000L, azul, com tampa e torneira

boia;
- O reservatorio sera provido de sistema de extravasor e limpeza, conforme projeto;

- O hidrometro (MED, em projeto) devera ser executado conforme as especificacdes de

projeto e da concessionaria;

- Os registros de gaveta deverdo ser de bronze com acabamento cromado, ou conforme

especificagdes da fiscalizagao;
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- O sanitario sera dotado de valvula de descarga, que devera ser executada conforme

especificagdes de projeto;
- Todos os didmetros das tubulacdes estdo especificados em projeto;

- Recomenda-se que todas as instalacdes, deverdo, antes de entrar em funcionamento,

serem inspecionadas e ensaiadas;
- As tubulagdes enterradas no piso deverao ser recobertas por pelo menos 30cm;

- Todos os diametros estdo cotados em milimetros;

7. DESCRICAO GERAL DA REDE DE ESGOTO

O projeto em questao contempla as instalacdes de Esgoto Sanitdrio do centro de Raio-
X Portalegrense, portanto, todas as tubulagdes e conexdes, internos e externos, caixas de
inspe¢do, sistema de ventilacdo, desconectores e o sistema de disposi¢do final para
destinacdo dos dejetos humanos e aguas servidas, constituido por fossa séptica e

sumidouro estdo discriminados neste documento.

8. PROJETO DA REDE DE ESGOTO

- Todos os tubos e conexdes da rede de esgoto sanitario serdo em PVC rigido, Série

Normal, soldavel;

- Todas as tubulagdes deverdo, antes de entrar em funcionamento, ser inspecionadas e

ensaiadas com testes previstos pelas normas técnicas da ABNT;

- Os tubos de PVC, quando embutidos, tanto em alvenaria quanto nas estruturas de
concreto, deverdo ficar totalmente independentes destas, sempre prevendo nesses casos,

folga minima de 01 (um) didmetro acima do didmetro da canalizagdo;

- Durante a execu¢ao da obra, deverdo ser tomadas precaucdes para evitar a entrada de

detritos na tubulagao;
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- As extremidades das tubulacdes deverdo ser vedadas até¢ a montagem dos aparelhos

sanitarios, com plugues;

- As canalizagdes deverdo ser assentadas em terrenos livres de pedregulho ou sobre areia

adensada com recobrimento minimo de 30 cm;

- As colunas de ventilagdo deverdo ter sua extremidade superior a 30 cm acima da

cobertura;

- Todos os diametros das tubulagdes e suas respectivas inclinagdes estao especificadas em

projeto;

- A rede externa, composta por coletores e sub-coletores devera ser executada em tubos

de PVC série normal, conforme representado em projeto;

- Os Coletores e Sub-coletores deverdo possuir didmetro de 100 de PVC, interligados por

caixas de inspe¢do, conforme projeto;

- As caixas de inspe¢do serdo executadas em alvenaria de tijolos macicos, revestidas
internamente com argamassa de reboco impermeabilizado, nas dimensdes minimas de

60x60x60 cm, de acordo com a NBR 8160.
- As caixas de inspe¢@o nao deverdo ultrapassar a profundidade maxima de 1,00 m;

- Recomenda-se a execu¢ao de um fundo em argamassa com declive no interior das

caixas, entre 1% a 2%, para facilitar o escoamento ao longo da rede de esgoto;

- A disposicao final dos residuos sera realizada por meio de fossa séptica e posteriormente

sumidouro, conforme representado em projeto;

9. DIMENSIONAMENTO DE FOSSA SEPTICA

A fossa séptica ser& em camara Unica e prismatica retangular, seu
dimensionamento sera realizado de acordo com a NBR 7228/93 — Projeto, construgao

e operacao de sistemas de tanques sépticos.

Q=NxC
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Onde:
Q = Contribuicdo diaria
N = namero de contribuintes = 5 pessoas

C = Contribui¢do de despejos = 50 litros/pessoa/dia

Calculo:
Q=NxC
Q=5x50
Q=2501/dia

1.1 Determinac¢iao do volume util da fossa séptica

V = 1000 + N (CxT + KxLf)

Dados:

V = Volume expresso (litros);

N = Numero de contribuintes = 5 pessoas

C = Contribuicao de despejos = 50 litros/pessoa/dia (Tabela 1-NBR 7229/93)
T = Periodo de determina¢ao em dias = 1 dia (Tabela 2-NBR 7229/93)

K = Taxa de acumulagdo de lodo digerido em dias, equivalente ao tempo de

acumulagao de lodo fresco = 225 (Tabela 3-NBR 7229/93)

Lf = Contribuicao de lodo fresco em litros por pessoa por dia = 0,2 (Tabela 1-NBR
7229/93)
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Calculo:
V=1000 + N (CxT + KxLf)
V=1000+ 5 (50x1 + 225x0,2)

V=1475L=> 1,48 m* ~ 1,50 m’

Consideracdes para dimensionamento NBR 7229/93 (tanques até 6m?®):
. Profundidade util minima = 1,20 m
. Profundidade util maxima = 2,20 m

. Relagdo comprimento/largura, para tanques prismaticos: minimo 2:1 e maximo 4:1.

Portanto, serd adotado a profundidade util minima de 1,20 m e a relacdo
comprimento/largura minima de 2:1. O dimensionamento da fossa serd com base no

volume expresso calculado de 1,50 m?. Portanto:

V=LxBxh

Onde:

V = Volume do tanque (m?);
L = Comprimento (m);

B = Largura (m);

H = Profundidade util (m);

Portanto, considerando-se:

L=2xB;h=120e V=150 m’
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Substituindo os dados acima na formula do volume, tem-se:

V=LxBxh
1,50=2xBxBx1,20

B=0,79=>B=080m=>L=2xB=>L=1,60m

Portanto, a fossa séptica prismatica devera ter as seguintes dimensoes:
Comprimento (L) = 1,60 m

Largura Interna = 0,80 m

Profundidade util = 1,20 m

Volume Util (V) = 1.536 L=> 1,54 m?

OBSERVACOES:

De acordo com a NBR 7229/93, os tanques sépticos devem observar as seguintes

distancias horizontais minimas:

a) 1,50 m de construgoes, limites de terreno, sumidouros, valas de infiltragdo e
ramal predial de dagua;
b) 3,00 m de darvores e de qualquer ponto de rede publica de abastecimento de agua;

c¢) 15,00 m de pogos freaticos e de corpos de agua de qualquer natureza.
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10. DIMENSIONAMENTO DO SUMIDOURO

O sumidouro sera em formato de cilindrico, suas dimensoes serdo determinadas com
base na capacidade de absorcdo do terreno, verificando o coeficiente de infiltragdo do
solo. A érea de infiltracdo sera obtida pela expressdo apresentada no item B-10 da NBR

7229/93.

A=V /Ci

A = area de infiltracao (m?);

V = Volume de contribui¢do didria (I/dia) = 5 pessoas x 50 litros/pessoas/dia = 250 1/dia
=(0,25 m3/dia

Ci = Coeficiente de infiltragdo do solo = 0,053 m3/m?.dia

Determinacio da area de infiltraciao

Calculo:

A=V /C
A=0,25/0,053
A=472 m?

Determinac¢ao das dimensoes do sumidouro

Para realizar o dimensionamento do sumidouro seguindo a NBR 7229/93, pode-
se considerar as areas laterais, bem como a area de fundo como superficies de infiltragao.

Com base no formato cilindrico previamente estabelecido e fixando o didmetro em D=
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1,00 m (portanto o raio (R), serd 0,5m), pode-se calcular a profundidade util (h) do

sumidouro para que a area de infiltragdo (A) seja de 4,72 m?. Portanto:

A=AF + AL

A=nxR*+2xaxRxh

4,72 =1 x 0,52+ 2 x 1w x 0,5 x h; isolando h, temos;
h=(4,72-(nx0,5%))/(2xmx0,5)

h=1,25m

Portanto, o sumidouro tera as seguintes dimensdes:
Diametro (D)= 1,0 m
Profundidade (h) = 1,30 m

Area de infiltragio (A) = 4,87 m?

11. ESPECIFICACOES GERAIS

Recomenda-se utilizar o sistema construtivo para fossa séptica em alvenaria de tijolo
ceramico furado 9x19x19cm Y2 vez (espessura 20cm), assentado com argamassa, trago
1:2:8 (cimento, cal e areia), dotado de abertura de inspe¢ao com tampa de fechamento
circular cuja dimensdao D = 0,60m, ou prismatica com dimensodes de 0,60m x 0,60m, em
concreto armado, espessura de 10cm, confeccionado em betoneira, com

impermeabilizante.

O sumidouro por sua vez, devera ser executado em alvenaria de tijolo ceramico furado
9x19x19cm, assentados com juntas livres e enchimento no fundo com pedra britada N°
3, com tampa de fechamento circular cuja dimensao D = 0,60m, ou prismatica com
dimensodes de 0,60m x 0,60m, em concreto armado, espessura de 10cm, confeccionado
em betoneira, com impermeabilizante. Devera ser executado abertura para ventilagdo,

com didmetro minimo de 0,10m.
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O sumidouro devera ficar no minimo, 1,50m, afastado da fossa séptica e de qualquer

aquifero presente no terreno.

Recomenda-se ainda, que a limpeza da fossa seja realizada periodicamente, em

intervalos de 1 ano.
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