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MEMORIAL DESCRITIVO - REFORMA DO CENTRO DE SAUDE VICENTE DO REGO
FILHO
Este documento, tem por objetivo fornecer informagdes sobre o tipo e/ou qualidade dos materiais a serem
empregados na constru¢do bem como sobre os servicos constru¢do da Reforma do centro de satide — Vicente

do Régo Filho.

PROJETOS

Este memorial refere-se a todos os materiais e servicos de modo que seja iniciada a REFORMA DO
CENTRO DE SAUDE - VICENTE DO REGO FILHO. Complementa os projetos, ¢ mesmo que por
ventura os servicos ou materiais que néio estejam descritos aqui, a empresa dard a obra acabada e pronta ao
uso.

A reforma do centro de saide contemplard os seguintes itens: Servicos Preliminares, Adequagdes,
Modificagdes, Correcdo de muro LE, Aguas pluviais - melhorias, Impermeabilizacdo de reservatérios em
alvenaria e Adicdo de vidraga na sala de espera 03. O Centro de Sadde totaliza uma drea de 575,24 m2. A
obra estd localizada na Rua Antdnio de Freitas, centro, n° 20, zona urbana do Municipio de

PORTALEGRE/RN.

GENERALIDADES
A construcao devera ser feita rigorosamente de acordo com o projeto aprovado.
Nos projetos apresentados, caso haja divergéncia entre as medidas tomadas em escala e medidas
determinadas pOr cotas, prevalecerdo sempre as tltimas.
Cabera a empreiteira proceder 2 instalagio da obra dentro das normas gerais de construcdo. E de sua
responsabilidade manter atualizados, no canteiro de obras, alvard, certiddes e licengas, evitando
interrup¢des por embargo, assim como ter um jogo completo aprovado e atualizado dos projetos,
especificacdes, orcamentos e demais elementos que interessam ao servico.
Todos os servigos deverdo ter a aprovacao previa da fiscalizag@o, no que concerne as fases de execucio do
projeto.
Nao serdo aceitos materiais e servicos que ndo atendam as normas especificas, projeto, caderno de encargos
e este memorial.
Serd de responsabilidade do construtor a execucdo plena de todos esses projetos, de acordo com as normas
brasileiras, NBRs, Cadernos de Encargos, seguindo-se as orientagdes previas do Eng. Responsivel da
Prefeitura Municipal, devendo os mesmos serem encaminhados para aprovacgao final do engenheiro fiscal,
da Prefeitura Municipal.
Nenhum servigo deverd ser iniciado sem que os projetos, descrigdes dos projetos e memoriais de cdlculo
estejam aprovados pela fiscalizagdo da Prefeitura Municipal.
Os detalhes arquitetdnicos e materiais ndo descritos neste memorial deverdo ser esclarecidos pelo

Engenbheiro fiscal da Prefeitura Municipal fica estabelecido como fck minimo 25 Mpa.
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A qualquer momento a fiscaliza¢do poderd solicitar corpos de provas de concreto e outros materiais, sendo
que os custos de sua obtencdo e demais ensaios de verificacdes deverdo ser custeados integralmente pela
empreiteira. Em caso do ndo atendimento imediato dos ensaios solicitados serdo suspensos a execugao

imediata dos servigos, até a liberagdo da fiscalizacdo.
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1.0 SERVICOS PRELIMINARES
1.1 PLACA DE OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mado de obra para confec¢do e instalagdo da placa da obra.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A Contratada deverd fornecer e instalar a placa de obra conforme modelo fornecido pela fiscalizagdo, e
demais placas exigidas pela legislacdo, no canteiro de obras e em local de boa visibilidade. A solicitagao
dos modelos padrdes se fara junto a fiscalizagdo por escrito apds o recebimento da ordem de servigo.

*A empresa opcionalmente poderd instalar a placa de identificagdo da empresa sem custo para a
Contratante.

*As placas serdo executadas em chapa de aco galvanizada n.° 22, montada em estrutura de madeira de lei
aparelhada, tipo pontaletes com dimensdes de (3” x 3” com travessas 3” x 2”), devidamente fixada ao solo
em blocos de concreto simples, ficando a face inferior da placa com altura de 1,20 metros do nivel do solo.
*Uso de mao de obra habilitada e obrigatério uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construg¢do — (18.7) Carpintaria

*NBR7203-Madeira serrada e beneficiada

20  ADEQUACOES
2.1 ADICIONAR LAVATORIO NA SALA DE TRIAGEM

2.1.1 Furo e colagem de cuba em tampo de granito ou marmore

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para furo e colagem de cuba.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Determinar a dimensdo do furo desejado;

*Marcar érea a ser perfurada;

*Fixar uma pedra auxiliar na parte inferior a ser perfurada;
*Instalar broca ou serra copo na dimensao desejada;
*Comecar o furo com uma velocidade continua;

*Esfriar a broca sempre que necessario;

*Limpar a superficie da bancada e cuba;
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*Aplicar o adesivo colante na cuba;

*Posicionar a cuba;

*Retirar os excessos do produto com o dedo;

*Apoiar a cuba na bancada, deixando-a apoiada com um cal¢o;
*Esperar 24hrs para a retirada do calgo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.1.2  Cuba de embutir oval em louca branca, 35 x 50cm ou equivalente, incluso valvula e sifdo tipo
garrafa em metal cromado - fornecimento e instalacao. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para instalacio da cuba.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Vide recomendagdes das composi¢des auxiliares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.1.3 Demolicao de piso de alta resisténcia. inc_11/2019

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do piso em granilite.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o piso granilite com auxilio de marreta e talhadeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.1.4  Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetido do Servico:
*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atuag@o no resto do ambiente.

* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.1.5 Piso em granilite, marmorite ou granitina espessura 8 mm, incluso juntas de dilatacao
plasticas

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendacgdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espago,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizag@o (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta plastica sobre a argamassa de regularizago, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especificacdo do fabricante.

* Sobre a camada de regularizagdo ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na

espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 77 a 9”, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
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uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento é importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.1.6  Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.2 SUBSTITUIR RALOS COMUNS EM TODOS AMBIENTES
2.2.1 Remocio de acessorios, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Considera servente e encanador para remog¢ao dos acessorios.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem o acessdrio e remové-lo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.2.2  Grelha para ralo quadrado 100 mm inox

Contetido do Servico:
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*Considera servente e encanador para colocacdao dos acessorios.
Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Encaixar as grelhas de acordo com as especificagdes do fabricante.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.2.3  Grelha para ralo redondo 100 mm inox

Contetido do Servico:

*Considera servente e encanador para colocaciao dos acessorios.
Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Encaixar as grelhas de acordo com as especificagdes do fabricante.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na indistria da construgdo.

2.24  Grelha para ralo quadrado 150 mm inox

Contetido do Servico:

*Considera servente e encanador para colocaciao dos acessorios.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Encaixar as grelhas de acordo com as especificagdes do fabricante.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.2.5 Grelha para ralo redondo 100 mm inox

Contetido do Servico:
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*Considera servente e encanador para colocacdao dos acessorios.
Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Encaixar as grelhas de acordo com as especificagdes do fabricante.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

23 PROPOR AMBIENTE SEPARADO PARA COLETA DE EXAMES

2.3.1 Remocio de portas, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocdo, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.3.2  Alvenaria de vedacao de blocos ceramicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura
9cm) de paredes com area liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com
preparo em betoneira. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢io
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensoes de 7,5x50cm,;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco cerdmico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:
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*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarrac¢do da alvenaria de acordo com as especifica¢des do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcac@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execucdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execucdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagdo da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

2.3.3  Chapisco aplicado em alvenaria (sem presenca de vaos) e estruturas de concreto de fachada,
com colher de pedreiro. argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001 af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

2.3.4  Massa Unica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico
com betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com
execucao de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicao auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execug@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacdo e

manutengao.

2.3.5 Aplicaciao e lixamento de massa latex em paredes, uma demao. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersao
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade 8 NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potédvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢ao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construc¢do civil: Execucdo de pinturas em edificacdes nfo industriais —

Preparacgdo de superficie.

24 REFAZER ESTUQUE DA SALA DO PEZINHO

2.4.1 Demolicao de argamassas, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:
*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover a argamassa com uso de talhadeira e marreta

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.4.2  Chapisco aplicado no teto, com desempenadeira dentada. argamassa industrializada com
preparo manual. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa para chapisco colante (desempenadeira dentada) — Argamassa industrializada para chapisco
colante, preparo manual.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme fabricante, aplic-la com o lado liso da desempenadeira denteada,
medindo 6x6 mm, em camada com, no minimo, 5 mm de espessura;

*Passar o lado denteado da desempenadeira em angulo de 60° em relacdo a base, retirando o excesso de
material e formando os corddes paralelos de 4 mm de altura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacdo e

manutengao.

2.4.3 Massa Unica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico
com betoneira 4001, aplicada manualmente em teto, espessura de 10mm, com execucao de taliscas.
af_03/2015

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicao auxiliar de argamassa, e espessura média real de 10 mm.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execug@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.
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*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente, com
desempenadeira com espuma, em movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacdo e

manutengao.

2.4.4  Aplicacao e lixamento de massa latex em teto, uma demao. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersio
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessario, amolecer o produto em dgua potavel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construc¢do civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —

Preparacdo de superficie.

2.4.5 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
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*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.5 ADICAO DE PONTO DE AGUA PARA A LAVANDERIA
2.5.1 Remocio de metais sanitarios, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e encanador: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicdo:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessarios estio instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem o metal e remové-lo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.5.2 Reassentamento de torneira para tanque

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacio da peca;
*Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;
*Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixacdo da peca.
Critério de Medicdo:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Introduzir o tubo roscado na canopla e instalar o corpo da torneira no orificio da parede destinada ao seu
encaixe;

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 5626 - Instalacdo predial de 4gua fria

2.6 EXPURGO 01:

2.6.1  Abrir nova janela para recebimento de material contaminado

2.6.1.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017
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Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.

2.6.1.2 Massa unica, para recebimento de pintura, em argamassa trago 1:2:8, preparo mecénico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo
de taliscas. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 10 mm.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente, com
desempenadeira com espuma, em movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutencao.

2.6.1.3 Aplicagdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:
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*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersao
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade 8 NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢do do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construc¢do civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —

Preparacgdo de superficie.

2.6.1.4 Janela de aluminio tipo guilhotina com 2 folhas para vidros, com vidros, batente, acabamento
com acetato ou brilhante e ferragens. exclusive alizar e contramarco. fornecimento e instalacéo.

Contetido do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagao de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;

*Janela de aluminio Guilhotina 80 x 40 cm (A x L), incluso guarnicio;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabeca chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 * mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posicdo dos parafusos e proceder a furacdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdao no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

2.6.1.5 Bancada em granito cinza andorinha, e=2cm.

Contetdo do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagdo da pega;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pecga;

*Bancada de granito cinza polido, com espessura de 2,5cm e frontdo/rodabanca de mesmo material;

*Ma3o francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixa¢do
das mios francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacdo da bancada na mdo francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar o ponto de perfuracdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as miaos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as méos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento — requisitos para granito.

2.6.1.6 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:
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*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.6.2  Anular um dos ralos no piso

2.6.2.1 Remocgdo de acessorios, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetido do Servico:

*Considera servente e encanador para remog¢do dos acessorios.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem o acessdrio e remové-lo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na indistria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.6.3 Nivelar piso

2.6.3.1 Demoli¢ao de rodapé de alta resisténcia. r_11/2019

Contetdo do Servico:

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do rodapé em granilite.
Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o rodapé em granilite com auxilio de marreta e talhadeira.
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Normas Técnicas
*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.6.3.2 Demolicdo de piso de alta resisténcia. inc_11/2019

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do piso em granilite.
Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o piso granilite com auxilio de marreta e talhadeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.6.3.3 Aterro manual de valas com areia para aterro e compactagdo mecanizada. af_05/2016

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucao do servigo.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para prote¢do contra danos aos operdrios ao patrimdnio de
terceiros e a mobilidade do entorno. A compactacdo do solo que deverd ser executado em camadas,
uniformes e ndo superiores a 30 cm, com um teor de umidade adequado, a compactacdo deverd ser
executada sobre cada camada langada. Deverdo ser utilizados soquetes/mago de 30 kg para a compactagdo
manual — empregado para solos agilo-arenosos.

*Uso de mao de obra habilitada € obrigatério uso de equipamentos de protecdo individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.6.3.4 Rodapé para piso de granilite natural, h=10 cm. r_05/2018

Contetido do Servico:
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*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendagdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espaco,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizagdo (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta pléstica sobre a argamassa de regularizacao, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especifica¢do do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 77 a 9”, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento € importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.6.3.5 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetido do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atuag@o no resto do ambiente.

* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.6.3.6 Piso em granilite, marmorite ou granitina espessura § mm, incluso juntas de dilatacao plasticas

Contetdo do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendagdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edifica¢des, espaco,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucao do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizagdo (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta pléstica sobre a argamassa de regularizacao, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especificaciio do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na

espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 7" a 9”, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de ago.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
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uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento é importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.6.3.7 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.6.4 Adicionar expurgo

2.6.4.1 Furo e colagem de cuba em tampo de granito ou marmore

Contetdo do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para furo e colagem de cuba.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Determinar a dimensdo do furo desejado;

*Marcar area a ser perfurada;

*Fixar uma pedra auxiliar na parte inferior a ser perfurada;
*Instalar broca ou serra copo na dimensdo desejada;
*Comegar o furo com uma velocidade continua;

*Esfriar a broca sempre que necessario;

*Limpar a superficie da bancada e cuba;

*Aplicar o adesivo colante na cuba;
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*Posicionar a cuba;

*Retirar os excessos do produto com o dedo;

*Apoiar a cuba na bancada, deixando-a apoiada com um cal¢o;
*Esperar 24hrs para a retirada do calgo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.6.4.2 Tanque de expurgo aco inox 500x500mm c/ alca e sifdo

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para instalacido do expurgo.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*De acordo com as recomendacdes do fabricante.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.6.5 Adicionar esquadria de vidro na janela existente

2.6.5.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro ctbico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da parede manualmente ¢ feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.
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2.6.5.2 Massa tinica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecénico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo
de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

2.6.5.3 Aplicacdo de fundo selador acrilico em paredes, uma demado. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Selador acrilico paredes internas e externas — resina a base de dispersido aquosa de copolimero estireno
acrilico utilizado para uniformizar a absor¢@o e selar as superficies internas como alvenaria, reboco,
concreto € gesso.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir o selador em dgua potavel, conforme fabricante;

*Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execug¢fo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacgdo de superficie.
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2.6.5.4 Aplicacdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersao
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade 8 NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢ao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

2.6.5.5 Janela de aluminio tipo guilhotina com 2 folhas para vidros, com vidros, batente, acabamento
com acetato ou brilhante e ferragens. exclusive alizar e contramarco. fornecimento e instalacéo.

Contetido do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagao de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;

*Janela de aluminio Guilhotina 50 x 50 cm (A x L), incluso guarnicio;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabeca chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 * mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posicdo dos parafusos e proceder a furacdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdao no material vedante;
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*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

2.6.5.6 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.6.6 Revestimento de parede

2.6.6.1 Demolicdo de revestimento ceramico, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e azulejista: profissionais que executam a demolicio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessarios estio instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o revestimento cerdmico com auxilio de marreta e talhadeira.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdao de demoligdes.
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2.6.6.2 Rasgo em alvenaria para ramais/ distribui¢do com didmetros maiores que 40 mm e menores ou
iguais a 75 mm. af_05/2015

Contetdo do Servico:

*Encanador ou bombeiro hidriulico;

*Auxiliar de encanador ou bombeiro hidraulico.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificac¢do do projeto;

*Execuc¢do de marcacdo para rasgo;

*Execugdo do corte da alvenaria de acordo com marcacgdo prévia utilizando marreta e talhadeira;

*Qs cortes devem ser gabaritados tanto no tracado quanto na profundidade, para que os tubos embutidos
nao sejam forcados a fazer curvas ou desvios;

*No caso de cortes horizontais ou inclinados, recomenda-se que o didmetro de qualquer tubulag@o ndo seja
maior do que um terco da largura do bloco.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.6.6.3 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.
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2.6.6.4 Massa tinica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execu¢ao
de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, trago 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

2.6.6.5 Revestimento ceramico para parede, 15 x 15 cm, azulejo branco, tipo "A", aplicado com
argamassa industrializada ac-i, rejuntado, exclusive embogo

Contetido do Servico:

*Ceramica esmaltada tipo esmaltada extra de dimensdes 15x15 cm;

*Argamassa colante industrializada para assentamento de placas cerdmicas, do tipo AC I, preparada
conforme indicacdo do fabricante;

*Argamassa para rejunte.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa, seca e curada, com o
lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre 4rea tal que facilite a
colocag@o das placas cerdmicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as
condicdes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

*Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos.
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*Assentar cada peca cerdmica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo
de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de ceramica deverd ser observada podendo ser
obtida empregando-se espagadores previamente gabaritados.

*Apds no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento com auxilio de
uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem.

*Limpar a drea com pano umedecido.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

2.6.6.6 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.7 REVISAO DE INSTALACAO ELETRICA

Os projetos de instalacdes elétricas foram elaborados dentro das seguintes normas técnicas: NBR
5410/2004 — InstalacGes Elétricas de Baixa Tensdo; Com base em fatores de correcdo estabelecidos pela
Companhia Energética do Rio Grande do Norte - COSERN. O fornecimento em Tensdo Secundaria com
380/220v; Ainda, todos os materiais especificados e citados no projeto deverdo estar de acordo com as
respectivas normas técnicas brasileiras de cada um.

Devera ser rigorosamente obedecido o projeto elétrico, acompanhado do memorial descritivo referente ao
célculo do mesmo.

Devera ser rigorosamente seguida a convengdo de cores prevista na NBR-5410 para a identifica¢do dos

cabos:

. AZUL CLARO PARA OS CONDUTORES DO NEUTRO

. VERDE PARA OS CONDUTORES DE PROTECAO (TERRA)
. VERMELHO PARA OS CONDUTORES DA FASE R
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. BRANCO PARA OS CONDUTORES DA FASE S
. PRETO PARA OS CONDUTORES DA FASE T
. MARROM OU BRANCO PARA OS CONDUTORES DE RETORNO

E facultado o uso de vaselina neutra ou talco para facilitar a enfiacdo. E vetado o uso de 6leo, graxa ou
sabdo para realizar este procedimento.

Os cabos deverdo ter protecao anti-chama no revestimento.

Os interruptores terdo capacidade para 10 amperes e 250 volts.

As emendas e/ou derivacdes dos condutores destinados a luz e/ou forca s6 poderdo ser executadas no
interior das caixas e deverdo obedecer a norma de cores descrita anteriormente.

Na fiacdo os cabos ndo deverdo sofrer esforcos de tracdo capazes de danificd-los. Deverdo ser previstas
folgas nos eletrodutos, nas caixas de passagem, da ordem de 50 % do perimetro das mesmas.

Conforme o projeto serdo instalado caixas de passagem para a distribuicio dos condutores via piso/parede,
de modo a sair o atingir o acesso final de trajeto. Sempre que houver uma mudanca de dire¢do haverd a
necessidade da instalag@o de outra caixa de passagem.

Todo material presente na execucdo deste projeto € destacado no projeto elétrico.

2.8 DEMOLIR CASINHA DA AREA DE SOL

2.8.1 Remocio de telhas, de fibrocimento, metalica e ceramica, de forma manual, sem
reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem as telhas, com chave de fenda.

*Retirar cada telha manualmente e baixd-las, com uso de cordas, até a laje imediatamente abaixo da
cobertura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.8.2 Remocao de trama de madeira para cobertura, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017
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Contetido do Servico:

*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Soltar as extremidades dos elementos em madeira com picareta.
*Retirar cada elemento manualmente.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.8.3 Demolicio de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.

2.8.4 Demolicio manual de piso cimentado sobre lastro de concreto - Rev 01

Contetido do Servico:

*Considera equipamento e mao de obra para execucdo do servigo
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*0 piso serd demolido cuidadosamente com a utilizagdo de talhadeira e marreta. O material deverd ser
transportado para local conveniente e posteriormente retirado da obra (descarte do bota-fora em local
permitido pela Prefeitura).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.8.5 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

29 PRATELEIRAS EM GRANITO PARA O DML E DESPENSA DA COPA

2.9.1 Bancada de marmore branco

Contetido do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pega;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pecga;

*Bancada de marmore branco polido, com espessura de 2,0 cm;

*Mao francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixa¢ao
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacfo da bancada na mao francesa e do frontdo/rodabanca na

parede;
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*Argamassa industrializada de rejuntamento epdxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Marcar o ponto de perfuragdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as maos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as maos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento.

2.10  TORNEIRA ADICIONADA COM COTOVELO OU PEDAL (CONSULTORIO
ODONTOLOGICO)

2.10.1 Torneira para lavatorio cirirgico com acionamento cotovelo mod. 455 ou similar

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pecga;
*Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;
*Torneira para lavatério cirdrgico com acionamento com cotovelo;

*Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixacéo da peca.
Critério de Medicao:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Introduzir o tubo roscado na canopla e instalar o corpo da torneira no orificio da parede destinada ao seu
encaixe;

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 5626 - Instalacdo predial de dgua fria

2.11 BANCADA PARA NOVA SALA DE COLETA (ANTIGA SALA DE DIGITACAO)

2.11.1 Bancada em granito cinza andorinha, e=2cm
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Contetido do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsavel pela instala¢do da pecga;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pecga;

*Bancada de granito cinza polido, com espessura de 2,0cm e frontdo/rodabanca de mesmo material;

*Ma3o francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixagio
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacdo da bancada na mdo francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar o ponto de perfuracdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as miaos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as méos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento — requisitos para granito.

2.12  AUMENTAR O TAMANHO DA JANELA DA NOVA SALA DE COLETA

2.12.1 Demolicao de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoli¢ao.
Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.
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*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.

2.12.2 Massa uinica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico
com betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com
execucio de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

2.12.3 Aplicacdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demao. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersdo
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade 8 NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potédvel, conforme fabricante;
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*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;
*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

2.12.4 Janela de aluminio de correr com 2 folhas para vidros, com vidros, batente, acabamento
com acetato ou brilhante e ferragens. exclusive alizar e contramarco. fornecimento e instalacao.
af_12/2019

Contetido do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagao de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;

*Janela de aluminio de correr 120 x 100 cm (A x L), incluso guarni¢ao;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabeca chata e fenda simples, diametro 4,2 mm, comprimento
32 * mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posicdo dos parafusos e proceder a furacdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdao no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

2.12.5 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:
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*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.13  ADICIONAR BANCADA EM GRANITO NA PAREDE DA JANELA DE VIDRO DO
LABORATORIO DE ANALISES

2.13.1 Bancada em granito cinza andorinha, e=2cm

Contetido do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pega;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pega;

*Bancada de granito cinza polido, com espessura de 2,0cm e frontdo/rodabanca de mesmo material;

*Ma3o francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixa¢do
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacdo da bancada na mdo francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar o ponto de perfuracdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as maos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as méos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento — requisitos para granito.
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2.14  TORNAR BANHEIRO FEMININO DOS FUNCIONARIOS ACESSIVEL

2.14.1 Demolicao

2.14.1.1 Remogao de portas, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na indistria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.2 Remogao de janelas, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.
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2.14.1.3 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.4 Remogao de lougas, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e encanador: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicao:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem a louga e remové-la.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.5 Remocao de metais sanitdrios, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetdo do Servico:

* Servente e encanador: profissionais que executam a remogao.
Critério de Medicao:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.
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*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem o metal e remové-lo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.6 Remogao de acessorios, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetdo do Servico:

*Considera servente e encanador para remogdo dos acessorios.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem o acessdrio e remové-lo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.7 Demolicdo de revestimento ceramico, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e azulejista: profissionais que executam a demolicio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o revestimento cerdmico com auxilio de marreta e talhadeira.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.8 Demolicao de piso de alta resisténcia. inc_11/2019

Contetdo do Servico:

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do piso em granilite.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o piso granilite com auxilio de marreta e talhadeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.14.1.9 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.14.2 Alvenaria

2.14.2.1 Alvenaria de vedagdo de blocos ceramicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com drea liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetdo do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢io
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensoes de 7,5x50cm,;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco cerdmico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarra¢do da alvenaria de acordo com as especificacdes do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcac@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execucdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execucdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagdo da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

2.14.3 Revestimento de parede

2.14.3.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

2.14.3.2 Emboco, para recebimento de cerdmica, em argamassa trago 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicado manualmente em faces internas de paredes, para ambiente com drea menor que
Sm2, espessura de 20mm, com execucao de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:
* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme

composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
* Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

2.14.3.3 Massa tinica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecénico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo
de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

2.14.3.4 Revestimento cerdmico para paredes internas com placas tipo esmaltada extra de dimensdes
25x35 cm aplicadas em ambientes de drea menor que 5 m? na altura inteira das paredes. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Ceramica esmaltada tipo esmaltada extra de dimensdes 25x35 cm;
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*Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo AC I, preparada
conforme indicacdo do fabricante;

*Argamassa para rejunte.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa, seca e curada, com o
lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite a
colocag@o das placas cerdmicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as
condicdes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

*Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos.

*Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo
de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de cerdmica devera ser observada podendo ser
obtida empregando-se espagadores previamente gabaritados.

*Ap6s no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento com auxilio de
uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem.

*Limpar a drea com pano umedecido.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

2.14.4 Revestimento de piso

2.14.4.1 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetido do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atua¢io no resto do ambiente.

* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

Normas Técnicas
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*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.14.4.2 Revestimento cerdmico para piso com placas tipo esmaltada extra de dimensdes 35x35 cm
aplicada em ambientes de drea menor que 5 m2. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Ceramica esmaltada tipo esmaltada extra de dimensdes 35x35 cm;

*Argamassa colante industrializada para assentamento de placas cerdmicas, do tipo AC I, preparada
conforme indicacdo do fabricante;

* Argamassa a base de cimento branco estrutural, do tipo AR II para rejuntamento de placas ceramicas.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa, seca e curada, com o
lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite a
colocag@o das placas cerdmicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as
condigdes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

*Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos.

*Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo
de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de ceramica deverd ser observada podendo ser
obtida empregando-se espacadores previamente gabaritados.

*Ap6s no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento com auxilio de
uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem.

*Limpar a drea com pano umedecido.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

2.14.5 Esquadrias

2.14.5.1 Porta de abrir de madeira em acabamento melaminico branco, folha leve ou média, 80x210cm,
inclusive fechadura, fixagdo com argamassa - fornecimento e instalacao

Contetido do Servico:
*Carpinteiro de esquadria com encargos complementares: oficial responsavel pelo posicionamento da porta
e conferéncia do nivel e prumo;

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pelo chumbamento da porta;

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Servente com encargos complementares: auxilia o carpinteiro e o pedreiro na instalagdo de portas;

*Kit porta-pronta: Kit de porta de madeira composta por folha de 80x210cm, classificada, segundo ABNT
NBR 15930-1:2011, como leve ou média, marco / batente de madeira com largura de 14cm e dobradigas;
*Argamassa de cimento e areia no traco em volume de 1:3, para preenchimento do vdo entre o
batente/marco e o contorno do vio.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Conferir se o vdo deixado estd de acordo com as dimensdes da porta, com a previsdo de folga de 2cm no
topo e de 3cm nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar cal¢os de madeira para apoio da porta, intercalando papelao entre os calgos e a folha de porta para
que a mesma ndo seja danificada;

*Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel
e alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicacdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Apds endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas apés o chumbamento das grapas,
retirar os cal¢os de madeira e o papeldo, preencher todo o restante do vao entre o marco / batente e a parede;
evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retrag¢@o e pontos de destacamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.14.5.2 Janela de aluminio tipo maxim-ar, com vidros, batente e ferragens. exclusive alizar, acabamento
e contramarco. fornecimento e instalacio. af_12/2019

Contetido do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagao de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;

*Janela de aluminio Maxim-ar 50 x 50 cm (A x L), incluso guarnicao;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabecga chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 * mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Marcar no contramarco a posi¢do dos parafusos e proceder a furagdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificagdo, fazendo pressdo no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

2.14.5.3 Contramarco de aco, fixa¢do com parafuso - fornecimento e instalacdo. af 12/2019

Contetdo do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagdo do contramarco;
*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacdo do contramarco;
*Contramarco de ago;

*Argamassa de cimento e areia (1:3);

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Preencher a superficie do perfil com argamassa de cimento e areia (1:3);

*Utilizar gabarito para promover perfeito nivelamento;

*Chumbar o perfil com argamassa

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

2.14.6 Loucas e metais

2.14.6.1 Vaso sanitario sifonado convencional para pcd sem furo frontal com louga branca sem assento,
incluso conjunto de ligag@o para bacia sanitaria ajustavel - fornecimento e instalacdo. af_01/2020

Contetido do Servico:
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*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*Qs aparelhos hidros sanitdrios deverdo ser fornecidos e instalados de acordo com projeto, onde todos os
equipamentos deverdo ser de qualidade, mantendo a funcionalidade da rede de dgua e esgoto;

*Estdo inclusos acessorios para sua instalagdo. Ndo serd admissivel a instalacdo do vaso sanitdrio, com
defeito de fabricag@o, rachaduras, riscos ou ainda mau instalados. As bacias sanitdrias devem estar
devidamente vedadas com anel de vedacdo para evitar vazamentos;

* Uso de mao de obra habilitada e obrigatdrio uso de equipamentos de protecao individual (EPI).
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.2 Assento sanitario convencional - fornecimento e instalacao. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Assento sanitario convencional;

*Servente com encargos complementares: instala o assento;

Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*Encaixar o assento no vaso sanitdrio de acordo com as especificacdes do fabricante;

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.14.6.3 Chuveiro pléstico cromado de 1/2", com brago e canopla.

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacio da peca;
*Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;
*Chuveiro comum em pléstico;

*Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixacdo da peca.

Critério de Medicdo:
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*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Passar a fita veda rosca na extremidade do cano do chuveiro;

*Encaixar o cano ao ponto de saida de d4gua na parede;

*Rosquear o chuveiro até a completa fixa¢do e de modo que a ducha fique virada para baixo;
*Conectar os cabos elétricos do chuveiro aos cabos da rede elétrica.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.14.6.4 Lavatério louga branca suspenso, 29,5 x 39cm ou equivalente, padrdo popular, incluso sifdo
flexivel em pvc, vdlvula e engate flexivel 30cm em pldstico e torneira cromada de mesa, padrdo popular -
fornecimento e instalagdo. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucao do servigo.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para prote¢do contra danos aos operdrios ao patrimdnio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*Qs aparelhos hidros sanitdrios deverdo ser fornecidos e instalados de acordo com projeto, onde todos os
equipamentos deverdo ser de qualidade, mantendo a funcionalidade da rede de dgua e esgoto;

*Estdo inclusos acessdrios para sua instalacdo. Nao serd admissivel a instalacdo do vaso sanitdrio, com
defeito de fabricag@o, rachaduras, riscos ou ainda mau instalados. As bacias sanitdrias devem estar
devidamente vedadas com anel de vedacdo para evitar vazamentos;

* Uso de méo de obra habilitada e obrigatdrio uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.5 Banco articulado, em aco inox, para pcd, fixado na parede - fornecimento e instalacéo.
af_01/2020

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacio da peca;
*Servente com encargos complementares: auxiliar o oficial na instala¢do da peca;
*Banco articulado para banho em inox (PNE) (*Insumo a ser cadastrado no SINAPI);
*Parafuso niquelado 3 1/2” com acabamento cromado: utilizado para fixa¢do da pecga.

Critério de Medicdo:
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*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar as distdncias minimas para o posicionamento da peca;

*Marcar os pontos para furagao;

*Instalar, de maneira nivelada e parafusar.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.6 Barra de apoio reta, em aluminio, comprimento 60 cm, fixada na parede - fornecimento e
instalacdo. af _01/2020

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pecga;
*Servente com encargos complementares: auxiliar o oficial na instalacdo da peca;

* Barra de apoio reta 60cm;

*Parafuso niquelado 3 1/2” com acabamento cromado: utilizado para fixacdo da pecga.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar as distdncias minimas para o posicionamento da peca;

*Marcar os pontos para furagdo;

*Instalar, de maneira nivelada e parafusar.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.7 Barra de apoio reta, em aluminio, comprimento 70 cm, fixada na parede - fornecimento e
instalacdo. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacio da peca;
*Servente com encargos complementares: auxiliar o oficial na instalacdo da peca;

* Barra de apoio reta 60cm;

*Parafuso niquelado 3 1/2” com acabamento cromado: utilizado para fixa¢do da pega.
Critério de Medicdo:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Verificar as distdncias minimas para o posicionamento da peca;

*Marcar os pontos para furagdo;

*Instalar, de maneira nivelada e parafusar.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.8 Barra de apoio reta, em aluminio, comprimento 80 cm, fixada na parede - fornecimento e
instalacdo. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pecga;
*Servente com encargos complementares: auxiliar o oficial na instalacdo da peca;

* Barra de apoio reta 60cm;

*Parafuso niquelado 3 1/2” com acabamento cromado: utilizado para fixa¢do da pega.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar as distdncias minimas para o posicionamento da peca;

*Marcar os pontos para furagdo;

*Instalar, de maneira nivelada e parafusar.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 9050- Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

2.14.6.9 Kit de acessorios para banheiro em metal cromado, 5 pecas, incluso fixacao. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pecga;

*Servente com encargos complementares: auxiliar o oficial na instala¢do da peca;

*Kit de acessoérios metdlicos para banheiro, contendo um porta toalha de banho, um porta toalha de rosto,
um porta papel higiénico, uma saboneteira e um cabide.;

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*De acordo com as recomendagdes do fabricante.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.
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2.14.7 Pintura

2.14.7.1 Aplicagdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersio
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessario, amolecer o produto em dgua potavel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢ao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacdo de superficie.

2.15 AMPLIACAO DA SALA DOS CONTROLADOS COM A ADICAO DE UMA PORTA DE
CORRER

2.15.1 Servicos preliminares

2.15.1.1 Locacao convencional de obra, utilizando gabarito de tdbuas corridas pontaletadas a cada 2,00m
- 2 utilizagdes. af_10/2018

Contetido do Servico:

*Peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm, magaranduba, angelim ou equivalente da regido;

*Sarrafo de madeira ndo aparelhada 2,5 x 7 cm, magaranduba, angelim ou equivalente da regido;

*Téabua de madeira 3* qualidade 2,5 x 23 cm, ndo aparelhada;

*Prego polido com cabeca 17 x 21;

*Concreto magro para lastro com preparo manual;

*Tinta acrilica;

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de didmetro de 10~

(250mm);
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*Marcagdo de pontos em gabarito ou cavalete.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verifica-se o comprimento do trecho da instalacio;

*Corta-se 0 comprimento necessdrio das pecas de madeira;

*Com a cavadeira faz-se a escavac¢io no local onde serd inserido o pontalete (peca de madeira);
*0 pontalete € inserido no solo; o nivel € verificado durante este procedimento;

*Interligam-se os pontaletes com duas tdbuas, no seu topo, formando um “L”;

*Coloca-se travamento de madeira na base de cada pontalete para sustentar a estrutura do gabarito;
*No solo, faz-se o chumbamento, com concreto, dos pontaletes;

*Em seguida, € feita a pintura da tdbua (lado de dentro do gabarito) e da madeira do topo (“L”).
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.15.2 Demolicoes

2.15.2.1 Remogao de portas, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetdo do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.2 Demolicao de piso de alta resisténcia. inc_11/2019

Contetido do Servico:
*Considera servente e pedreiro para remog¢do do piso em granilite.

Critério de Medicao:
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*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o piso granilite com auxilio de marreta e talhadeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.3 Demolic¢do de rodapé de alta resisténcia. r_11/2019

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do rodapé em granilite.
Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o rodapé em granilite com auxilio de marreta e talhadeira.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.4 Demolicao de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da parede manualmente ¢ feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.
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*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.5 Demolig¢ao de alvenaria de elementos vazados (cobogd), sem reaproveitamento

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor do cobogé até desprendé-lo.
*Retirar o cobogd com cuidado e apoid-lo no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.6 Remocao de telhas, de fibrocimento, metdlica e cerdmica, de forma manual, sem
reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem as telhas, com chave de fenda.

*Retirar cada telha manualmente e baixd-las, com uso de cordas, até a laje imediatamente abaixo da
cobertura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.
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2.15.2.7 Remocgao de trama de madeira para cobertura, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Soltar as extremidades dos elementos em madeira com picareta.
*Retirar cada elemento manualmente.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.15.2.8 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.15.3 Movimento de terra

2.15.3.1 Escavag@o manual de vala com profundidade menor ou igual a 1,30 m. af_03/2016

Contetdo do Servico:
*Servente: profissional que executa a escavacio da vala com o uso de equipamentos manuais.
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Finalizado a conten¢@o da vala procede-se a preparar o fundo da vala para receber o assentamento das
redes de esgoto, drenagem ou dguas.

*0 servigo consiste na limpeza, regularizacio e ajuste de declividade, conforme previsto em projeto, do
fundo da vala.

*Quando previsto em projeto, é feito a execucdio de um lastro com material granular. O langamento do
material na vala pode se dar de forma manual ou mecanizado.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.3.2 Preparo de fundo de vala com largura menor que 1,5 m, em local com nivel baixo de
interferéncia. af_06/2016

Contetido do Servico:

*Pedreiro: profissional que executa o nivelamento e regularizacio do fundo da vala.

*Servente: profissional que auxilia o pedreiro nas atividades e faz a limpeza da vala e opera o Compactador.
*Compactador de solos: equipamento para a compactacao do solo no preparo do fundo de vala.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Finalizado a conten¢@o da vala procede-se a preparar o fundo da vala para receber o assentamento das
redes de esgoto, drenagem ou dguas.

*Q servico consiste na limpeza, regularizacio e ajuste de declividade, conforme previsto em projeto, do
fundo da vala.

*Quando previsto em projeto, é feito a execucdio de um lastro com material granular. O langamento do
material na vala pode se dar de forma manual ou mecanizado.

*A partir daf os demais servigos sdo executados tais como: assentamento da tubulagdo e reaterro (atividades
ndo inclusas nesta composicdo — utilizar composi¢des especificas para tais fins)

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.3.3 Reaterro manual apiloado com soquete. af_10/2017

Contetido do Servico:

*Servente: profissional que lanca o material, de forma manual, para o interior da vala e manipula o soquete
de apiloamento de solos.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Lancamento manual do material de reaterro, em camadas, seguido de apiloamento manual com soquete.
*Q reaterro deve atender as exigéncias da NR 18

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.3.4 Aterro manual de valas com solo argilo-arenoso e compactagdo mecanizada. af_05/2016

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucao do servigo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para prote¢do contra danos aos operdrios ao patrimdnio de
terceiros e a mobilidade do entorno. A compactacdo do solo que deverd ser executado em camadas,
uniformes e ndo superiores a 30 cm, com um teor de umidade adequado, a compactacdo deverd ser
executada sobre cada camada langada. Deverdo ser utilizados soquetes/mago de 30 kg para a compactagdo
manual — empregado para solos agilo-arenosos.

*Uso de mao de obra habilitada é obrigatério uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.15.4 Infraestrutura

2.15.4.1 Lastro de concreto magro, aplicado em blocos de coroamento ou sapatas, espessura de 3 cm.
af_08/2017

Contetido do Servico:

*Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais secos,
preparo mecédnico em betoneira de 6001, fator 4gua/cimento de 0,75.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Lancar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita.

*Em dreas extensas ou sujeitas a grande solicitacdo, prever juntas conforme utilizacdo ou previsto em
projeto.

*Nivelar a superficie final.

Normas Técnicas
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*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.4.2 Alvenaria pedra granitica facejada aparente, assentada com argamassa de cimento e areia, trago
1:4

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servigo.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para prote¢do contra danos aos operdrios ao patrimdnio de
terceiros e a mobilidade do entorno. Estrutura executada com pedras duras e argamassadas com argamassa
de traco 1:4(cimento e areia) nas fundacdes de paredes de alvenaria estrutural, as pedras deverdo ser
colocadas lada a lado formando uma acamada horizontal, em seguida a superficie serd umedecida em toda
sua extensdo. Serd lancada uma camada de argamassa para possibilitar a aderéncia com a camada de pedras
subsequentes, os espagcos maiores entre as pedras serdo preenchidos com pedras menores aumentando a
seguranca da estrutura.

*A porcentagem de pedras “de m@o”, sobre o volume total de agregados, a incorporar a massa de concreto
simples, ja preparado, deve ser de 30% no maximo. O volume deve ser calculado geometricamente a partir
das dimensdes indicadas no projeto, considerando-se eventuais alteragcdes ocorridas na obra e autorizadas
pela Fiscalizacdo.

*Uso de mao de obra habilitada é obrigatério uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.15.4.3 Embasamento com tijolo cerdmico e argamassa de cimento e areia (1:6)

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

* Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros e a mobilidade do entorno. Todas as alvenarias de embasamento sobre as vigas baldrames deverdo
ser em tijolo ceramico furado alturas até o nivel do lastro de concreto. O assentamento serd executado com
argamassa mista de cimento, cal hidratada e areia sem peneirar traco 1:4 (cimento-areia). Toda face superior
da alvenaria de embasamento e suas laterais em uma faixa de 0,10m, deverdo ser impermeabilizadas. Apds

a cura da argamassa impermeabilizante deverdo ser feitas a pintura com tinta betuminosa para concreto e
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alvenaria em 2 demfos *Uso de mao de obra habilitada é obrigatério uso de equipamentos de prote¢do
individual (EPI).
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.4.4 Fabricacdo, montagem e desmontagem de forma para sapata, em chapa de madeira compensada
resinada, e=17 mm, 4 utilizacdes. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Chapa de madeira compensada resinada para forma de concreto de 2,2x1,1 m; e = 17 mm

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, para forma

*Peca de madeira nativa 2,5 x 7,0 cm, néo aparelhada, sarrafo para férma

*Prego de aco com cabega dupla 17x27 (2 1/2 x 11)

*Prego polido com cabecga 17x24 (comprimento 54,2mm, didmetro 3mm)

*Prego polido com cabega 1 1/2 x 13 (comprimento 40,7mm, didmetro 2,4mm)

*Prego polido com cabega 15x15 (comprimento 33,9mm, didmetro 2,4mm)

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossolivel

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de SHP, para disco de didmetro de 10” (250mm)
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos projetos de fabricagdo de formas, conferir as medidas e realizar o corte das chapas
compensadas e pecas de madeira ndo aparelhada; em obedi€ncia ao projeto, observar perfeita marcagio das
posicdes dos cortes, utilizando trena metdlica calibrada, esquadro de bragos longos, transferidor mecanico
ou marcador eletrdnico de angulo, etc;

*Com os sarrafos e pontaletes, montar a grelha de suporte da féorma da sapata;

*Pregar a chapa compensada na grelha;

*Executar demais dispositivos de travamento do sistema de férmas, conforme projeto de fabricacao.
*Fazer a marcagdo das faces para auxilio na montagem das formas.

*Posicionar as quatro faces da sapata, conforme projeto, e pregd-las com prego de cabeca dupla.

*Escorar as laterais com sarrafos apoiados ao terreno.

*Fixar estrutura de delimita¢do da altura e abertura do tronco de pirdmide..

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.4.5 Fabricacdo, montagem e desmontagem de férma para viga baldrame, em madeira serrada, e=25
mm, 2 utilizagées. af_06/2017
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Contetido do Servico:

*Tabua de madeira ndo aparelhada, 2* qualidade, com e = 2,5cm e largura de 30,0cm, fornecida em pegas
de 4m

*Peca de madeira nativa 2,5 x 7,0 cm, ndo aparelhada, sarrafo para forma

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, para forma

*Prego de aco com cabega dupla 17x27 (2 1/2x 11)

*Prego polido com cabecga 17x24 (comprimento 54,2mm, didmetro 3mm)

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
férma de madeira hidrossolivel

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de SHP, para disco de didmetro de 10” (250mm)
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos projetos de fabricac@o de férmas, conferir as medidas e realizar o corte das pegas de madeira
ndo aparelhada; em obediéncia ao projeto, observar perfeita marcacao das posi¢cdes dos cortes, utilizando
trena metdlica calibrada, esquadro de bragos longos, transferidor mecénico ou marcador eletronico de
angulo, etc;

*Com os sarrafos, montar as gravatas de estrutura¢do da férma da sapata;

*Pregar a tdbua nas gravatas;

*Executar demais dispositivos do sistema de formas, conforme projeto de fabricag@o.

*Fazer a marcagdo das faces para auxilio na montagem das férmas.

*Posicionar as faces laterais, conforme projeto e escord-las com sarrafos de madeira apoiados no terreno.
Travar as duas faces com sarrafos pregados na face superior da viga.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.4.6 Concretagem de sapatas, fck 30 mpa, com uso de jerica lancamento, adensamento e acabamento.
af_06/2017

Contetido do Servico:

*Concreto fck = 30mpa, trago 1:2,1:2,5 (cimento/ areia média/ brita 1)

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifdsico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote).
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do

projeto estrutural;
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*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade) e
do cimbramento;

*Apds verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem dos corpos de prova para
controle da resisténcia a compressao, langar o material com a utilizacéo de jericas e adensa-lo com uso de
vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura seja adequadamente envolvida na massa de concreto;
*Realizar o acabamento das sapatas com uso de desempenadeira, garantindo a inclinagdo das faces
definidas em projeto e uma superficie uniforme.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.4.7 Concretagem de blocos de coroamento e vigas baldrame, fck 30 mpa, com uso de jerica ?
lancamento, adensamento e acabamento. af_06/2017

Contetdo do Servico:

*Concreto fck = 30mpa, trago 1:2,1:2,5 (cimento/ areia média/ brita 1)

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote).
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do
projeto estrutural;

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade) e
do cimbramento;

*Ap0s verificagdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem dos corpos de prova para
controle da resisténcia a compressao, langar o material com a utilizacéo de jericas e adensa-lo com uso de
vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura seja adequadamente envolvida na massa de concreto;
*Realizar o acabamento dos blocos e das vigas baldrames com uso de desempenadeira, garantindo uma
superficie uniforme.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.4.8 Armagao de bloco, viga baldrame ou sapata utilizando ago ca-50 de 8 mm - montagem. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-50 com 8,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.
*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:
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*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap6s a execugdo do lastro, posicionar a armadura na férma ou cava e fixd-la de modo que nio apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.4.9 Armacgao de bloco, viga baldrame ou sapata utilizando ago ca-60 de 5 mm - montagem. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-60 com 5,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.

*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:

*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Apo6s a execugdo do lastro, posicionar a armadura na férma ou cava e fixd-la de modo que nao apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.4.10 Impermeabilizagdo de superficie com emulsdo asfaltica, 2 demaos af_06/2018

Contetido do Servico:

*Emulsdo asfaltica com elastdmeros para impermeabilizacio.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes;

*Aplicar a emulsdo asfaltica com brocha ou trincha;
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*Aguardar de 2 a 3 horas para aplicar a segunda demao em sentido cruzado ao da primeira demao;

*Apo6s a aplicacdo em toda drea e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, realizar o teste de
estanqueidade, enchendo a drea com uma lamina d’4gua de cerca 5 cm e deixar por no minimo 72 horas
para verificar se ha algum vazamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.5 Superestrutura

2.15.5.1 Montagem e desmontagem de forma de pilares retangulares e estruturas similares com drea média
das se¢des menor ou igual a 0,25 m?, pé-direito simples, em chapa de madeira compensada resinada, 4
utilizacdes. af _12/2015

Contetido do Servico:

*Fabricacdo de forma para pilares, com chapa de madeira compensada resinada, e = 17 mm — contém os
painéis, grelhas e demais dispositivos de travamento e acoplagem, em madeira, para auxiliar na montagem;
*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossoliavel;

*Viga sanduiche metdlica, formada por dois perfis tipo “U” enrijecido ligados pela superficie maior, para
travamento da férma de pilares;

*Barra de ancoragem e porca flangeada (5/8”) para travamento da forma de pilares;

*Aprumador metélico de pilares com altura e dngulo reguldveis, Hmax = 2,80 m;

*Prego de aco com cabega dupla 17x27 (2 1/2 X 11).

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos eixos de referéncia considerados no projeto de estrutura, posicionar os gastalhos dos pés dos
pilares, realizando medig¢des e conferéncias com trena metdlica, esquadros de bragos longos, nivel lazer e
outros dispositivos; fixar os gastalhos na laje com pregos de aco ou recursos equivalentes;

*Posicionar trés faces da forma de pilar, cuidando para que fiquem solidarizadas no gastalho;

*Fixar os aprumadores e conferir prumo, nivel e ortogonalidade do conjunto usando esquadro metalico;
*Sobre a superficie limpa, aplicar desmoldante com broxa ou spray em toda a face interna da forma;
*Ap06s posicionamento das armaduras e dos espacadores, colocar a quarta face da forma de pilar e executar
o travamento com as vigas metdlicas e as barras de ancoragem, espacadas a cada 60cm, de modo a garantir
as dimensdes durante o lancamento do concreto;

*Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e prumo da férma, introduzindo os contraventamentos

previstos no projeto das formas;
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*Promover a retirada das férmas de acordo com o prazo indicado no projeto estrutural, somente quando o
concreto atingir resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme NBR 14931:2004;

*Logo ap6s a desférma, fazer a limpeza das pegas e armazend-las de forma adequada para impedir o
empenamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.5.2 Montagem e desmontagem de féorma de viga, escoramento metdlico, pé-direito simples, em chapa
de madeira resinada, 2 utilizag¢des. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Fabricacdo de forma para vigas com chapa compensada resinada - contém painéis (e = 18 mm) e sarrafos
(2,5 x 7,0 cm) cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, a ser acoplada a cruzeta para apoio da forma de
fundo de viga;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossoluvel;

*Escora metdlica telescépica com altura reguldvel de 1,80 a 3,20 m, com capacidade de carga de no minimo
1000 kgf (10 kN), incluso tripé e forcado (locagdo);

*Cruzeta metdlica - equipamento fixado na parte superior das escoras metdlicas para apoio da forma de
fundo de viga;

*Viga sanduiche metdlica, formada por dois perfis tipo “U” enrijecido ligado pela superficie maior, para
travamento das formas laterais da viga;

*Barra de ancoragem e porca flangeada (5/8”) para travamento da férma de viga;

*Prego de aco com cabega dupla 17x27 (2 1/2 X 11)..

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Posicionar os fundos de vigas sobre a borda das férmas dos pilares, providenciando apoios intermedidrios
com escoras metdlicas, de acordo com o indicado no projeto;

*Fixar os encontros dos painéis de fundo das vigas nos pilares, cuidando para que nao ocorram folgas
(verificar prumo e nivel);

*Fixar as laterais da forma da viga, utilizando-se pregos de cabeca dupla, para facilitar a desfoérma;
*Travar o conjunto com viga metdlica e barras de ancoragem distanciadas conforme indica¢do do projeto;
*Sobre a superficie limpa, aplicar desmoldante com broxa ou spray em toda a face interna da foérma;

*Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e nivel da forma;
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*Promover a retirada das formas de acordo com os prazos indicados no projeto estrutural (laterais e fundo
respectivamente) somente quando o concreto atingir resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme
NBR 14931:2004;

*Logo ap6s a desforma, fazer a limpeza das pegas e armazend-las de forma adequada para impedir o
empenamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.5.3 Concretagem de pilares, fck = 25 mpa, com uso de baldes em edificacdo com se¢do média de
pilares menor ou igual a 0,25 m? - lancamento, adensamento e acabamento. af_12/2015

Contetido do Servico:

* Concreto usinado bombedvel, classe de resistencia C25, com brita 0 e 1, slump = 100 +/- 20 mm,
excluindo o servico de bombeamento;

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote
Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do
projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente instalados nas formas (gabaritos para
introducdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos, caixas de elétrica e outros);

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade etc)
e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das formas, de maneira a evitar a fuga de pasta
de cimento;

*Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de compra, se o
concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado o tempo de inicio de pega do
concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a chegada na obra) — verifica¢cdes com base na Nota
Fiscal / documento de entrega;

*Apos a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo do concreto, lancar o material com a utilizacdo de baldes e funil e
adensd-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura e os componentes embutidos
sejam adequadamente envolvidos na massa de concreto;

*Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de néo se formarem ninhos,
evitando-se vibragdes em excesso que venham a causar exsudagdo da pasta / segregacdo do material;
*Conferir o prumo dos pilares ao final da execugdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.
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2.15.5.4 Concretagem de vigas e lajes, fck=20 mpa, para qualquer tipo de laje com baldes em edificagdo
térrea, com drea média de lajes menor ou igual a 20 m? - lancamento, adensamento e acabamento.
af _12/2015

Contetido do Servico:

* Concreto usinado bombedvel, classe de resistencia C25, com brita 0 e 1, slump = 100 +/- 20 mm,
excluindo o servico de bombeamento;

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do
projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente instalados nas formas (gabaritos para
introdugdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos, caixas de elétrica e outros);

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade etc)
e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das formas, de maneira a evitar a fuga de pasta
de cimento;

*Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de compra, se o
concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado o tempo de inicio de pega do
concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a chegada na obra) — verifica¢cdes com base na Nota
Fiscal / documento de entrega;

*Apods a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo do concreto, lancar o material com a utilizacdo de baldes e funil e
adensd-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura e os componentes embutidos
sejam adequadamente envolvidos na massa de concreto;

*Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de néo se formarem ninhos,
evitando-se vibragdes em excesso que venham a causar exsudagdo da pasta / segregacdo do material;
*Conferir o prumo dos pilares ao final da execugdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.5.5 Armagao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-50 de 8,0 mm - montagem. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-50 com 8,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.
*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicdo:
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*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap6s a execugdo do lastro, posicionar a armadura na férma ou cava e fixd-la de modo que nio apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.5.6 Armacgao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-50 de 10,0 mm - montagem. af 12/2015

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-50 com 10,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.

*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:

*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap0s a execucdo do lastro, posicionar a armadura na forma ou cava e fixa-la de modo que néo apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.15.5.7 Armagao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-60 de 5,0 mm - montagem. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-60 com 10,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.
*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicdo:
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*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Posicionar a armadura na forma e fix4-la de modo que nao apresente risco de deslocamento durante a
concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.5.8 Laje pré-fabricada trelicada para piso ou cobertura, intereixo 38cm, h=12cm, el. enchimento em
EPS h=8cm, inclusive escoramento em madeira e capeamento 4cm.

Contetido do Servico:

*Laje pré-moldada composta por vigota pré-fabricada trelicada, altura de 8 cm e lajota de poliestireno
expandido (EPS), bloco de 33 x 100 x 8 cm para suportar carga de até 350 kgf/m?2.

*Fabricacdo de escoras em madeira serrada tipo pontalete - contém o pontalete e demais dispositivos de
travamento e acoplagem para auxiliar na montagem.

*Tabua de madeira ndo aparelhada, 2* qualidade, com e = 2,5cm e largura de 20,0cm.

*Prego de ago polido com cabeca dupla 17x27 para fixacao das tdbuas que compordo o escoramento.
*Concretagem de vigas e lajes, fck=20 MPa, para lajes pré-moldadas com uso de bomba em edificacido
com drea média de lajes menor ou igual a 20 m? - lancamento, adensamento e acabamento..

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar as linhas de escoras de madeira e as travessas conforme previsto em projeto; nivelar as travessas
(tdbuas de 20cm posicionadas em espelho) recorrendo a pequenas cunhas de madeira sob os pontaletes;
*QO escoramento deve ser contraventado nas duas dire¢des para impedir deslocamentos laterais do conjunto
e, quando for o caso, a flambagem local dos pontaletes;

*Caso o projeto estrutural preveja a adocdo de contraflechas, adotar escoras de maior comprimento ou
calcos mais altos nos apoios intermedidrios, obedecendo a cotas estabelecidas;

*Com o escoramento ja executado, apoiar as vigotas nas extremidades, observando espacamento e
paralelismo entre elas; para tanto, utilizar as préprias lajotas (tavelas) para determinar o afastamento entre
as vigotas;

*As vigotas devem manter apoio nas paredes ou vigas periféricas conforme determinado no projeto

estrutural, com avanco nunca menor do que 5cm;
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*Conferir alinhamento e esquadro das vigotas; apoiar as lajotas sobre as vigotas, garantindo a justaposi¢io
para evitar vazamentos durante a concretagem;

*Nas operagdes de montagem, os trabalhadores devem caminhar sobre tdbuas apoiadas na armadura
superior das trelicas de ago, nunca pisando diretamente sobre as lajotas;

*Lancar o concreto de forma a envolver completamente todas as tubulacdes embutidas na laje e atingir a
espessura definida em projeto.

*Realizar o acabamento com desempenadeira de modo a se obter uma superficie uniforme;

*Enquanto a superficie ndo atingir endurecimento satisfatério, executar a cura do concreto com 4gua
potével;

*Promover a retirada dos escoramentos somente quando o concreto atingir resisténcia suficiente para
suportar as cargas, conforme NBR 14931:2004, que deve ser feita de forma progressiva, e sempre no sentido
do centro para os apoios.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.6 Alvenaria

2.15.6.1 Alvenaria de vedagdo de blocos cerdmicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com drea liquida maior ou igual a 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014.

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢ao
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensoes de 7,5x50cm;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco ceramico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarrac¢do da alvenaria de acordo com as especifica¢des do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializacio dos eixos de referéncia, demarcacdo das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execugdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execug¢do de vergas e contravergas concomitante com a elevacao da alvenaria.
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Normas Técnicas
*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

2.15.7 Revestimento de parede

2.15.7.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

2.15.7.2 Massa tnica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo de
taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicdo auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com

desempenadeira com espuma com movimentos circulares.
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Normas Técnicas
*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

2.15.8 Revestimento de piso

2.15.8.1 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetdo do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atua¢io no resto do ambiente.

* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.15.8.2 Piso cimentado, traco 1:3 (cimento e areia), acabamento rustico, espessura 3,0 cm, preparo
mecénico da argamassa. af_06/2018

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento e areia média, traco 1:3, preparo com betoneira 400 litros;

*Junta plastica de dilatacdo para pisos.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Sobre o contrapiso limpo e nivelado, definir os pontos de nivel e assentar as juntas pldsticas com a propria
argamassa do piso;

*Lancar e espalhar a argamassa traco 1:3, procurando obter o maximo de adensamento contra a base;
*Nivelar com sarrafo e desempenar com desempenadeira de madeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.
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2.15.8.3 Piso em granilite, marmorite ou granitina espessura 8§ mm, incluso juntas de dilatacao plasticas

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendacgdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espago,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizagdo (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta plastica sobre a argamassa de regularizago, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especificacdo do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 7 a 9, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento é importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento é dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.8.4 Rodapé para piso de granilite natural, h=10 cm. r_05/2018

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendagdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edifica¢des, espaco,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizagdo (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta pléstica sobre a argamassa de regularizacao, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especifica¢do do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 77 a 9”, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento € importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*QOs rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.9 Esquadrias

2.15.9.1 Porta de correr de madeira em acabamento melaminico branco, folha leve ou média, 70x210cm,
inclusive fechadura, fixacdo com argamassa - fornecimento e instalacdo
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Contetido do Servico:

*Carpinteiro de esquadria com encargos complementares: oficial responsavel pelo posicionamento da porta
e conferéncia do nivel e prumo;

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsédvel pelo chumbamento da porta;

*Servente com encargos complementares: auxilia o carpinteiro e o pedreiro na instalagcdo de portas;

*Kit porta-pronta: Kit de porta de madeira composta por folha de 70x210cm, classificada, segundo ABNT
NBR 15930-1:2011, como leve ou média, marco / batente de madeira com largura de 14cm e dobradicas;
*Argamassa de cimento e areia no traco em volume de 1:3, para preenchimento do vdo entre o
batente/marco e o contorno do vao.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacdes Diversas:

*Conferir se o vio deixado estd de acordo com as dimensdes da porta, com a previsdo de folga de 2cm no
topo e de 3cm nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar calcos de madeira para apoio da porta, intercalando papeldo entre os calgos e a folha de porta para
que a mesma ndo seja danificada;

*Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel
e alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicagdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Ap6s endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas ap6s o chumbamento das grapas,
retirar os cal¢os de madeira e o papeldo, preencher todo o restante do vdo entre o marco / batente e a parede;
evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retrag@o e pontos de destacamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.15.10 Cobertura

2.15.10.1 Trama de madeira composta por ripas, caibros e tercas para telhados de até 2 dguas para
telha de encaixe de cerdmica ou de concreto, incluso transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:
*Carpinteiro de formas com encargos complementares;
*Ajudante de carpinteiro com encargos complementares;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 1,5 x 5,0 cm;
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*Peca de madeira de lei nao aparelhada, com secdo de 5,0 x 6,0 cm;

*Peca de madeira de lei nao aparelhada, com secdo de 6,0 x 12,0 cm;

*Prego polido com cabecga 22 x 48 (4 1/4 x 5);

*Prego polido com cabega 19 x 36 (3 1/4 x 9);

*Prego polido com cabega 15 x 15;

*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pegas de acordo com o projeto;
*Posicionar as tercas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre tesouras, pontaletes ou outros
apoios, declividade da cobertura, extensao do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre as tergas;
*Fixar as tercas na estrutura de apoio, cravando os pregos 22 X 48 aproximadamente a 45° em relacdo a
face lateral da terga, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na pega de apoio;

*Posicionar os caibros conforme previsto no projeto, conferindo distincia entre ter¢as ou outros apoios,
declividade da cobertura, extensdao do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre os caibros;
*Fixar os caibros na estrutura de apoio, cravando os pregos 19 x 36 aproximadamente a 45° em relagdo a
face lateral do caibro, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na terga;

*Marcar a posi¢do das ripas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre caibros, extensao do
pano, galga estipulada de acordo com a telha a ser empregada, esquadro e paralelismo entre as ripas;
*Pregar as ripas nos caibros, utilizando pregos 15x15 com cabeca;

*Rebater as cabecas de todos os pregos, de forma a ndo causar ferimentos nos montadores do telhado ou
em futuras operacdes de manutencao.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.15.10.2 Telhamento com telha cerdmica capa-canal, tipo paulista, com até 2 4guas, incluso
transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Telha ceramica capa-canal do tipo paulista com rendimento de 26 telhas/m?;
*Guincho elétrico de coluna.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a caibros, tercas ou ganchos
vinculados a estrutura (nunca a ripas, que poderdo romper-se ou despregar-se com relativa facilidade);
*Em cada pilha de telhas disposta sobre o madeiramento ndo devem ser acumuladas mais do que sete ou
oito telhas; os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas em caibros ou tergas, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impegam seu escorregamento;

*Antes do inicio dos servigos de telhamento devem ser conferidas as disposi¢cdes de tesouras, meiatesouras,
pontaletes de apoio, tercas, caibros, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado o
distanciamento entre ripas (galga), de forma a se atender a projecdo minima especificada para os beirais e
que o afastamento entre topos de telhas na linha de cumeeira ndo supere 5 ou 6¢cm;

*A colocagdo deve ser feita por fiadas, iniciando pelo beiral até a cumeeira, e simultaneamente em 4guas
opostas; a largura do beiral deve ser ajustada para que se atenda ao distanciamento maximo entre as
extremidades das telhas na linha de cumeeira; para se manter a declividade especificada para o telhado, as
telhas nas linhas dos beirais devem ser apoiadas sobre ripas duplas, ou ripdes com altura equivalente a
espessura de duas ripas;

*No caso de beirais sem a protecdo de forros, as primeiras fiadas devem ser amarradas as ripas com arame
recozido galvanizado;

*Na colocagdo das telhas, manter direcdes ortogonal e paralela as linhas limites do edificio, observando o
correto distanciamento entre os canais, o perfeito encaixe dos canais nas ripas e o perfeito encaixe das capas
nos canais;

*Telhas e pecas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos acima dos tolerados pela
respectiva normalizacido devem ser expurgadas;

*Nas posicdes de dguas furtadas (rincdes), espigdes e eventualmente cumeeiras as telhas devem ser
adequadamente recortadas (utilizacdo de disco diamantado ou dispositivos equivalentes), de forma que o
afastamento entre as pecas ndo supere 5 ou 6¢cm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.15.11 Pintura

2.15.11.1 Aplicagdo e lixamento de massa litex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersio
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessario, amolecer o produto em dgua potavel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢do do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacdo de superficie.

2.16 REVISAO DA COBERTURA

2.16.1 Remocio de telhas, de fibrocimento, metalica e ceramica, de forma manual, sem
reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessarios estio instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem as telhas, com chave de fenda.

*Retirar cada telha manualmente e baixd-las, com uso de cordas, até a laje imediatamente abaixo da
cobertura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.16.2 Remocao de trama de madeira para cobertura, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017

Contetido do Servico:
*Servente e telhadista: profissionais que executam a remocao.
Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocdo, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Soltar as extremidades dos elementos em madeira com picareta.

*Retirar cada elemento manualmente.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.16.3 Fabricacao e instalacao de estrutura pontaletada de madeira nao aparelhada para telhados
com até 2 aguas e para telha cerimica ou de concreto, incluso transporte vertical. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Carpinteiro de formas com encargos complementares;

*Ajudante de carpinteiro com encargos complementares;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 6,0 x 16,0 cm, para atuar como pontaletes;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 6,0 x 12,0 cm, para atuar como bercos dos pontaletes;
*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 5,0 x 6,0 cm, para atuar como mao francesa da terga
e contraventar os pontaletes;

*Prego polido com cabega 18x30;

*Guincho Elétrico de Coluna..

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Cortar a madeira de acordo com os comprimentos de pontaletes descritos em projeto;

*Prever berco de no minimo 40 cm sob cada pontalete e maos-francesas nas duas dire¢des, para dar
estabilidade ao conjunto;

*Prever recortes para fixacdo da terca de modo a garantir inclinag@o e perfeito encaixe das pecas;

*Fixar os contraventamentos / maos-francesas nas duas direcdes.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

2.16.4 Trama de madeira composta por ripas, caibros e tercas para telhados de até 2 aguas para
telha de encaixe de ceramica ou de concreto, incluso transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:
*Carpinteiro de formas com encargos complementares;

*Ajudante de carpinteiro com encargos complementares;
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*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com secdo de 1,5 x 5,0 cm;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com secdo de 5,0 x 6,0 cm;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 6,0 x 12,0 cm;

*Prego polido com cabecga 22 x 48 (4 1/4 x 5);

*Prego polido com cabega 19 x 36 (3 1/4 x 9);

*Prego polido com cabega 15 x 15;

*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pecas de acordo com o projeto;
*Posicionar as tercas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre tesouras, pontaletes ou outros
apoios, declividade da cobertura, extensao do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre as tergas;
*Fixar as tercas na estrutura de apoio, cravando os pregos 22 X 48 aproximadamente a 45° em relacdo a
face lateral da terca, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na pega de apoio;

*Posicionar os caibros conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre ter¢as ou outros apoios,
declividade da cobertura, extensdo do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre os caibros;
*Fixar os caibros na estrutura de apoio, cravando os pregos 19 x 36 aproximadamente a 45° em relagdo a
face lateral do caibro, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na terga;

*Marcar a posi¢do das ripas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre caibros, extensao do
pano, galga estipulada de acordo com a telha a ser empregada, esquadro e paralelismo entre as ripas;
*Pregar as ripas nos caibros, utilizando pregos 15x15 com cabeca;

*Rebater as cabecas de todos os pregos, de forma a ndo causar ferimentos nos montadores do telhado ou
em futuras operacdes de manutencao.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.16.5 Telhamento com telha ceramica capa-canal, tipo paulista, com até 2 aguas, incluso
transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Telha ceramica capa-canal do tipo paulista com rendimento de 26 telhas/m?;
*QGuincho elétrico de coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a caibros, tercas ou ganchos
vinculados a estrutura (nunca a ripas, que poderdo romper-se ou despregar-se com relativa facilidade);
*Em cada pilha de telhas disposta sobre o madeiramento ndo devem ser acumuladas mais do que sete ou
oito telhas; os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas em caibros ou tergas, sendo as tabuas
providas de dispositivos que impegam seu escorregamento;

*Antes do inicio dos servigos de telhamento devem ser conferidas as disposi¢cdes de tesouras, meiatesouras,
pontaletes de apoio, tercas, caibros, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado o
distanciamento entre ripas (galga), de forma a se atender a projecdo minima especificada para os beirais e
que o afastamento entre topos de telhas na linha de cumeeira ndo supere 5 ou 6¢cm;

*A colocagdo deve ser feita por fiadas, iniciando pelo beiral até a cumeeira, e simultaneamente em 4guas
opostas; a largura do beiral deve ser ajustada para que se atenda ao distanciamento maximo entre as
extremidades das telhas na linha de cumeeira; para se manter a declividade especificada para o telhado, as
telhas nas linhas dos beirais devem ser apoiadas sobre ripas duplas, ou ripdes com altura equivalente a
espessura de duas ripas;

*No caso de beirais sem a protecdo de forros, as primeiras fiadas devem ser amarradas as ripas com arame
recozido galvanizado;

*Na colocagdo das telhas, manter direcdes ortogonal e paralela as linhas limites do edificio, observando o
correto distanciamento entre os canais, o perfeito encaixe dos canais nas ripas e o perfeito encaixe das capas
nos canais;

*Telhas e pecas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos acima dos tolerados pela
respectiva normalizacido devem ser expurgadas;

*Nas posicdes de dguas furtadas (rincdes), espigdes e eventualmente cumeeiras as telhas devem ser
adequadamente recortadas (utilizacdo de disco diamantado ou dispositivos equivalentes), de forma que o
afastamento entre as pecas ndo supere 5 ou 6¢cm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.16.6 Retirada e recolocacio de telha ceramica capa-canal, com até duas aguas, incluso
icamento. af_07/2019

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Telha ceramica do tipo capa-canal colonial, com rendimento de 26 telhas/m?;
*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranga trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a caibros, tercas ou ganchos
vinculados a estrutura (nunca a ripas, que poderdo romper-se ou despregar-se com relativa facilidade);
*Antes de iniciar a retirada das telhas, analisar a estabilidade da estrutura e checar se os EPC necessarios
estdo instalados;

*Retirar cada telha manualmente, formar pilhas de sete ou oito telhas, amarra-las e baixd-las, com uso de
cordas, até a laje imediatamente abaixo da cobertura;

*Verificar quais telhas podem ser reutilizadas (nao quebradas, livres de mofos e substancias impregnantes
que podem prejudicar seu desempenho);

*Separar as telhas novas, que deverdo ter mesma cor e dimensdes do restante do telhado e transportalas
com guincho até a cobertura;

*Em cada pilha de telhas disposta sobre o madeiramento ndo devem ser acumuladas mais do que sete ou
oito telhas; os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas em caibros ou tergas, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

*Antes do inicio dos servigos de telhamento devem ser conferidas as disposi¢cdes de tesouras, meiatesouras,
pontaletes de apoio, tercas, caibros, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado o
distanciamento entre ripas (galga), de forma a se atender a projeco minima especificada para os beirais e
que o afastamento entre topos de telhas na linha de cumeeira ndo supere 5 ou 6¢cm;

*A colocagdo deve ser feita por fiadas, iniciando pelo beiral até a cumeeira, e simultaneamente em 4guas
opostas; a largura do beiral deve ser ajustada para que se atenda ao distanciamento méaximo entre as
extremidades das telhas na linha de cumeeira; para se manter a declividade especificada para o telhado, as
telhas nas linhas dos beirais devem ser apoiadas sobre ripas duplas, ou ripdes com altura equivalente a
espessura de duas ripas;

*No caso de beirais sem a protecdo de forros, as primeiras fiadas devem ser amarradas as ripas com arame
recozido galvanizado;

*Na colocaciao das telhas, manter sobreposi¢do longitudinal de no minimo 10cm;

*Telhas e pecas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos acima dos tolerados pela
respectiva normalizacdo devem ser expurgadas;

*Nas posicdes de dguas furtadas (rincdes), espigdes e eventualmente cumeeiras as telhas devem ser
adequadamente recortadas (utilizacao de disco diamantado ou dispositivos equivalentes), de forma que o
afastamento entre as pecas ndo supere 5 ou 6¢cm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.16.7 Calha semi-circular em concreto pré-moldado d=40cm

Contetido do Servico:
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*Pedreiro com encargos complementares;

*Ajudante de pedreiro com encargos complementares;

*Calha semi-circular em concreto pré-moldado d=40cm;

*Argamassa trago 1:3

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Espalhar a argamassa sobre a superficie desejada de acordo com o projeto de cobertura;
*Posicionar a calha sobre a superficie com argamassa;

*Realizar procedimentos vai-e-vem para promover a aderéncia, adensamento e nivelamento da calha.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.16.8 Impermeabilizacio ¢/ manta asfaltica aluminizada 3mm, estruturada com nao-tecido de
poliéster, inclusive aplicacdo de 1 deméao de primer

Contetido do Servico:

*Manta impermeabilizante a base de asfalto modificado com elastdmeros alumizada, espessura 3 mm;
*Primer para manta asfaltica a base de asfalto modificado diluido em solvente, aplicacdo a frio;

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes;
*Realizar a imprimagdo com primer asféltico e aguardar a secagem;

*Abrir totalmente a primeira manta asfaltica, deixando-a alinhada e, em seguida, enrola-la novamente;
*Apertar bem para evitar bolhas ou enrugamentos;

*Repetir a operacdo, fazendo uma sobreposi¢do de 10 cm entre as mantas;

*Avancar ao menos 10 cm nos rodapés;

*Apds a aplicagdo em toda drea e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, realizar o teste de
estanqueidade, enchendo a drea com uma lamina d’4dgua de cerca 5 cm e deixar por no minimo 72 horas
para verificar se h4 algum vazamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.16.9 Rufo em concreto pré-fabricado, com 1=25cm e espessura 3,0cm, assentado com argamassa
de cimento e areia (1:3)

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;
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*Servente com encargos complementares;

*Rufo em concreto pré-fabricado, com I=25cm e espessura 3,0cm;

*Argamassa trago 1:3

*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a ter¢as ou ganchos vinculados
a estrutura (nunca as ripas, que poderdo romper ou soltar com certa facilidade);

*0Os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas sobre as tercas ou caibros, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impegam seu escorregamento;

*Observar o fiel cuamprimento do projeto da cobertura, atendendo a se¢@o transversal e o posicionamento
especificado para os rufos;

*Promover o chumbamento das pecas em concreto na parede;

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.16.10 Chapim de concreto pré-moldado

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Chapim em concreto pré-moldado;

*Argamassa traco 1:3

Critério de Medicdo:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servigos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessarios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverao estar acoplados, através de cordas, a ter¢as ou ganchos vinculados
a estrutura (nunca as ripas, que poderdo romper ou soltar com certa facilidade);

*0Os montadores deverdo caminhar sobre tibuas apoiadas sobre as tercas ou caibros, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

*Observar o fiel cuamprimento do projeto da cobertura, atendendo a se¢@o transversal e o posicionamento
especificado para os rufos;

*Promover o chumbamento das pecas em concreto na parede;

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
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2.16.11 Cumeeira e espigao para telha ceramica embocada com argamassa traco 1:2:9 (cimento,
cal e areia), para telhados com mais de 2 aguas, incluso transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Cumeeira para telha ceramica, comprimento de 41 cm e rendimento de 3 telhas/m;

*Argamassa mista de cimento, cal hidratada e areia média lavada no trago 1:2:9, com preparo mecanico;
*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a caibros, tercas ou ganchos
vinculados & estrutura (nunca a ripas, que poderdo romper-se ou despregar-se com relativa facilidade);
*As pegas cumeeira devem ser montadas no sentido contrdrio aos ventos dominantes no local da obra, ou
seja, pegas a barlavento recobrem pecas a sotavento;

*Dispor as pecas da cumeeira, espigdo e eventual empena de forma que o recobrimento entre a pega
cumeeira e as telhas adjacentes seja de no minimo 50mm; o recobrimento longitudinal entre as pegas
sucessivas deve ser de no minimo 70mm;

*Embocar as pecas cumeeira com argamassa mista de cimento, cal hidratada e areia apds limpeza e ligeiro
umedecimento das pegas cumeeira e telhas adjacentes (aspersdo de 4gua com broxa), sendo que a argamassa
deverd resultar totalmente recoberta pelas pegas cumeeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.17 TORNAR BANHEIRO DO LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS EM EXPURGO

2.17.1 Demolicoes

2.17.1.1 Demolicao de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoli¢@o.
Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da parede manualmente ¢ feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.17.1.2 Remogao de lougas, de forma manual, sem reaproveitamento. af _12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e encanador: profissionais que executam a remocao.

Critério de Medicao:

*Por metro unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Retirar os parafusos que prendem a louga e remové-la.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

2.17.1.3 Demolicao de piso de alta resisténcia. inc_11/2019

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para remog¢do do piso em granilite.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover o piso granilite com auxilio de marreta e talhadeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.
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2.17.1.4 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.17.2 Alvenaria

2.17.2.1 Alvenaria de vedag@o de blocos ceramicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com drea liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢io
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensdes de 7,5x50cm;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco cerdmico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarrac¢@o da alvenaria de acordo com as especifica¢des do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcac@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execucdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execucdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagdo da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execugdo de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.
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2.17.3 Revestimento de parede

2.17.3.1 Massa tunica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo de
taliscas. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

2.17.4 Revestimento de piso

2.17.4.1 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetdo do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacdo, definicdo preliminar de

mestras e posterior atuagdo no resto do ambiente.
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* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.17.4.2 Piso em granilite, marmorite ou granitina espessura 8§ mm, incluso juntas de dilatacao plasticas

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendagdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edifica¢des, espaco,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizag@o (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta pléstica sobre a argamassa de regularizacao, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especifica¢do do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 7 a 9, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento € importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
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2.17.5 Esquadrias

2.17.5.1 Remogao e reassentamento de esquadria de aluminio e vidro

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a remogao;

*Cabo de aco: utilizado para auxiliar a remocédo da peca;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabeca chata e fenda simples, diametro 4,2 mm, comprimento
32 mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Para auxiliar a remogao, utilizar cabos de sustentacio para que o elemento ndo tombe.

*Quebrar cuidadosamente a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado pela parte interna da edifica¢do e apoid-la no piso.

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posicdo dos parafusos e proceder a furacdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdao no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

2.17.6 Pintura

2.17.6.1 Aplicagdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersao
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade 8 NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢do do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

2.17.7 Servicos diversos

2.17.7.1 Bancada em granito cinza andorinha, e=2cm

Contetdo do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsavel pela instalagdo da pega;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pecga;

*Bancada de granito cinza polido, com espessura de 2,5cm e frontdo/rodabanca de mesmo material;

*Mao francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixa¢do
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacio da bancada na mao francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar o ponto de perfuracdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as miaos francesas;
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*Apoiar a bancada sobre as maos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento — requisitos para granito.

2.17.7.2 Tanque de expurgo aco inox.500x500m c/ alca e sifao

Contetdo do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para instalacido do expurgo.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*De acordo com as recomendagdes do fabricante.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

2.17.7.3 Furo e colagem de cuba em tampo de granito ou marmore

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para furo e colagem de cuba.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Determinar a dimensdo do furo desejado;

*Marcar area a ser perfurada;

*Fixar uma pedra auxiliar na parte inferior a ser perfurada;
*Instalar broca ou serra copo na dimensao desejada;

*Comegar o furo com uma velocidade continua;

*Esfriar a broca sempre que necessdirio;

*Limpar a superficie da bancada e cuba;

*Aplicar o adesivo colante na cuba;

*Posicionar a cuba;

*Retirar os excessos do produto com o dedo;

*Apoiar a cuba na bancada, deixando-a apoiada com um calco;

*Esperar 24hrs para a retirada do calgo.
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Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.17.7.4 Cuba de embutir oval em louca branca, 35 x 50cm ou equivalente, incluso vdlvula e sifdo tipo
garrafa em metal cromado - fornecimento e instalagdo. af_01/2020

Contetido do Servico:

*Considera material, equipamentos e mao de obra para instalacio da cuba.
Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Vide recomendagdes das composi¢des auxiliares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

2.17.7.5 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

2.18 REMOCAO DA BANCADA PARA O MICROSCOPIO COM REAPROVEITAMENTO, COM
ADICAO DA BANCADA EM OUTRO LOCAL, APLICADA A UMA ALTURA DE 10CM MAIS
ELEVADA QUE A ATUAL (71CM)

2.18.1 Remocao e reassentamento de bancada de marmore (ou granito)

Contetido do Servico:
*Marmorista com encargos complementares: oficial responsdvel pela instala¢do da pega;
*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio

da peca;
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*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixa¢do
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacdo da bancada na mao francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Quebrar a alvenaria ao redor da peca a fim de soltd-la da parede;

*Retirar a bancada;

*Marcar o ponto de perfuragdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as miaos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as maos francesas;

*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento — requisitos para granito.

2.19 INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

Os setores da edificacdo serdo abastecidos diretamente da rede geral existente. Antes de serem instalados,
todos os equipamentos serdo previamente inspecionados e verificados quanto as suas caracteristicas e
especificagdes. Deverdo ser verificadas possiveis avarias ocorridas durante o transporte e manuseio.
Somente depois de inspecionados e liberados é que os equipamentos serdo devidamente instalados.

Todas as alimentacdes e distribui¢des de dgua fria para os pontos de consumo serdo feitas com tubos PVC
solddvel, conforme cada aplicag@o especifica determinada pelo Projeto.

Antes do inicio da montagem, todos os tubos e conexdes serdo verificados quanto as dimensdes,
acabamento e roscas. Serdo verificados os seus interiores a fim de se detectarem e removerem possiveis
obstrucdes.

Os cortes dos tubos, quando necessarios, serdo feitos em se¢do perpendicular ao eixo do mesmo. Todas as
rebarbas oriundas dos cortes e das aberturas das roscas serdo removidas com limas ou lixas apropriadas.

As juntas soldadas serdo montadas no campo e receberdo pasta de vedagdo, salvo quando indicado
expressamente no Projeto.

Para facilitar, em qualquer tempo, eventuais desmontagens das tubulacdes, serdo instalados, onde
necessdrio, unides e flanges. Somente serdo utilizados e aplicados materiais, acessérios € componentes do
mesmo padrdo de fabricacdo e de acordo com os procedimentos de uso contido no manual técnico dos
fabricantes.
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Nas mudancgas de direcdo, serdo usadas somente pecgas fabricadas, de forma a se conseguirem angulos
perfeitos. Nao serdo executadas curvaturas em tubos na obra.

Para a montagem de tubulagdes embutidas, serdo previamente marcados a giz os percursos das mesmas nas
alvenarias. Logo depois de abertos os rasgos nas paredes de alvenaria, com auxilio de talhadeiras e marretas
leves. Os rasgos serdo abertos apenas o suficiente para a instalacdo das tubula¢des. A vedacdo dos rasgos,
com argamassa de cimento e areia, somente serd feita apds a conclusio dos testes de estanqueidade.

As tubulagdes embutidas em alvenaria, com didmetro de até 40mm, serdo fixadas pelo preenchimento total
do rasgo, com argamassa de cimento e areia no trago 1:3. J4 os tubos de didmetro superior serdo prefixados
por meio de grapas de ferro redondo, com o espagamento adequado, para manter a tubulacio firmemente
em seu local.

Antes dos rasgos serem vedados, as tubulacdes embutidas, nas paredes ou lajes, serdo testadas quanto a
estanqueidade, sendo submetidas a uma prova de pressdo hidrostatica equivalente a 50% da maxima pressdo
estatica prevista para a instalacdo, e durante 6 horas no minimo, sendo que a pressdo ndo podera ser maior
de 10 MCA em qualquer ponto da canalizacio.

Antes da montagem dos dutos aparentes, o seu percurso previsto em Projeto serd verificado quanto a
interferéncias. No percurso definido serdo marcadas e fixadas as bragadeiras para fixa¢do dos dutos, ou
chumbados os suportes para apoio dos mesmos.

Todos os dutos a serem embutidos em pegas estruturais de concreto armado serdo instalados de maneira a
se evitar esfor¢os sobre os mesmos durante e apds a concretagem. As extremidades dos dutos serdo fechadas
por meio de tampdes apropriados, de maneira a impedir a entrada de argamassa ou nata de concreto durante
a concretagem.

As furagdes, rasgos e aberturas necessarias em elementos da estrutura de concreto armado, para passagem
de tubulacdes, serdo locadas e tomadas com tacos, buchas ou bainhas, antes da concretagem. Nas passagens
através de elementos de reservatdrios serdo tomadas medidas que assegurem perfeita estanqueidade e
facilidade de substituicdo.

Todos os pontos de dgua, tais como registros, pontos de alimentagdo de pias e torneiras, serdo instalados de
acordo com o nivelamento, alinhamento e altura determinados pelo projeto hidrdulico e pelo catdlogo do
fabricante, observados os acabamentos finais de piso e paredes.

As tubulagdes terminais dos lavatérios, sanitdrios, pias, mictérios e demais locais de consumo
permanecerdo vedadas por tampdes rosqueados até a instalagdo dos metais.

Todas as partes aparentes das tubulagdes tais como canalizacdes, conexdes, acessOrios, bracadeiras,
suportes, tampas e outras, serdo pintadas, depois de terem sido previamente preparadas para esse fim,
eliminando-se incrustacdes e gorduras.

Todas as instalacdes serdo devidamente ensaiadas de acordo com a ABNT NBR-5651, ABNT NBR-5657
e ABNT NBR-5658.

A captacdo de esgoto serd feita nos sanitdrios, caixas sifonadas e ralos e outros pontos, coletado pelas
tubulagdes, que serdo unificadas em caixa de esgoto fecal e daf encaminhando para rede existente.

Antes do inicio da montagem, todos os tubos serdo verificados quanto as dimensdes, acabamento e estado
das pontas e das bolsas. Serdo verificados os seus interiores a fim de se destacarem e removerem possiveis
obstrucdes.

Os cortes dos tubos, quando necessario, serdo feitos em se¢do perpendicular ao eixo do mesmo. Todas as
rebarbas oriundas dos cortes serdo removidas com limas apropriadas.

Nas passagens por vigas ou cintas de concreto, serdo previamente deixadas furagdes (encamisamento), com
secdo superior a da tubulag@o a ser passada. A tubulacdo embutida serd instalada apds a abertura de rasgo
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nas paredes de alvenaria, com auxilio de talhadeiras e marretas leves. A veda¢do dos rasgos, com argamassa
de cimento e areia, somente serd feita apds a conclusdo dos testes de estanqueidade (NBR-8160).

A tubulacdo previamente embutida em concreto ou elemento estrutural serd instalada de maneira que a
mesma fique livre de esforgo, durante e apds a concretagem.

As tubulagdes horizontais de esgoto primdria e secunddria, serdo em PVC.
As tubulagdes verticais de ventilagdo serdo em PVC.

Nas montagens dos tubos, as pontas e bolsas serdo limpas com escovas, antes da montagem. Em todas as
pontas serd, entdo, marcada com giz a profundidade das bolsas.

A montagem dos tubos serd feita sempre com as bolsas voltadas para montante e todas as curvas e
derivagdes serdo executadas com jungdes de 45 graus.

Na execu¢@o da montagem de todas as tubulagdes de esgoto sanitdrio, serdo rigorosamente observados os
sentidos e valores de declividade estipulados no Projeto, para cada trecho de canalizacdo.

Todos os ramais de ventilacdo serdo ligados aos seus respectivos ramais de descarga, observando-se
rigorosamente que o ponto de ligagdo do ramal de ventilagdo fique acima do eixo do tubo de descarga.

A conexdo do ramal de ventilacdo com a coluna de ventilag@o serd executada de maneira que o ponto de
ligagdo do ramal fique 15cm acima do nivel de transbordamento do mais alto dos aparelhos servidos.

Todos os pontos de conexdes com pecas sanitdrias, tais como vasos sanitdrios, mictérios, pias, e outros,
serdo instalados de acordo com o nivelamento e altura determinados pelas Especificagdes do projeto
hidraulico e pelo catdlogo do fabricante, observados os acabamentos finais de pisos e paredes.

Durante a construgdo e até a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das canalizag¢des serdo
vedadas com bujdes, ou plugues, convenientemente apertados, de maneira a impedir a entrada de corpos
estranhos na tubulagdo.

As pecas e aparelhos sanitdrios somente serdo instalados apds o ensaio e verificagdo de estanqueidade e
conforme itens 5.4.1 e 5.4.2 da NBR-8160 da ABNT.

Depois de instalados os aparelhos e pegas sanitdrias, a instalagdo serd submetida ao ensaio de fumaca,
conforme item 5.4.3 da NBR-8160 da ABNT.

30 MODIFICACOES
3.1 NOVA SALA DE DIGITACAO
3.1.1 Demolicoes
3.1.1.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017
Contetdo do Servico:
*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da parede manualmente ¢ feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.1.1.2 Remocao de janelas, de forma manual, com reaproveitamento

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.1.1.3 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.
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3.1.2 Alvenaria

3.1.2.1 Alvenaria de vedag@o de blocos cerdmicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com 4rea liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetdo do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢io
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensoes de 7,5x50cm,;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco cerdmico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarra¢do da alvenaria de acordo com as especificacdes do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcag@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execucdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execucdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagdo da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

3.1.3 Revestimento de parede

3.1.3.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

3.1.3.2 Massa tunica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execucdo de
taliscas. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

3.14 Esquadrias

3.1.4.1 Porta de abrir de madeira em acabamento melaminico branco, folha leve ou média, 80x210cm,
inclusive fechadura, fixacdo com argamassa - fornecimento e instalacdo

Contetdo do Servico:
*Carpinteiro de esquadria com encargos complementares: oficial responsavel pelo posicionamento da porta
e conferéncia do nivel e prumo;

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pelo chumbamento da porta;

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Servente com encargos complementares: auxilia o carpinteiro e o pedreiro na instalagdo de portas;

*Kit porta-pronta: Kit de porta de madeira composta por folha de 80x210cm, classificada, segundo ABNT
NBR 15930-1:2011, como leve ou média, marco / batente de madeira com largura de 14cm e dobradicas;
*Argamassa de cimento e areia no traco em volume de 1:3, para preenchimento do vdo entre o
batente/marco e o contorno do vio.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Conferir se o vdo deixado estd de acordo com as dimensdes da porta, com a previsdo de folga de 2cm no
topo e de 3cm nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar cal¢os de madeira para apoio da porta, intercalando papelao entre os calgos e a folha de porta para
que a mesma ndo seja danificada;

*Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel
e alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicacdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Apods endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas apés o chumbamento das grapas,
retirar os cal¢os de madeira e o papeldo, preencher todo o restante do vdo entre o marco / batente e a parede;
evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retrag¢@o e pontos de destacamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.1.5 Pintura

3.1.5.1 Aplica¢do e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersio
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer

aplicacio;
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*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;
*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢do do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

3.2 CONSTRUCAO DEPOSITO

3.2.1  Servicos preliminares

3.2.1.1 Locacao convencional de obra, utilizando gabarito de tdbuas corridas pontaletadas a cada 2,00m -
2 utilizagdes. af_10/2018

Contetido do Servico:

*Peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm, magaranduba, angelim ou equivalente da regido;
*Sarrafo de madeira ndo aparelhada 2,5 x 7 cm, magaranduba, angelim ou equivalente da regido;
*Téabua de madeira 3* qualidade 2,5 x 23 cm, ndo aparelhada;

*Prego polido com cabeca 17 x 21;

*Concreto magro para lastro com preparo manual;

*Tinta acrilica;

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de didmetro de 10~
(250mm);

*Marcacdo de pontos em gabarito ou cavalete.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verifica-se o comprimento do trecho da instalagdo;

*Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira;

*Com a cavadeira faz-se a escavac¢do no local onde serd inserido o pontalete (peca de madeira);
*0 pontalete € inserido no solo; o nivel € verificado durante este procedimento;

*Interligam-se os pontaletes com duas tdbuas, no seu topo, formando um “L”*;

*Coloca-se travamento de madeira na base de cada pontalete para sustentar a estrutura do gabarito;
*No solo, faz-se o0 chumbamento, com concreto, dos pontaletes;

*Em seguida, é feita a pintura da tdbua (lado de dentro do gabarito) e da madeira do topo (“L”).
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.
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3.2.2  Demolicoes

3.2.2.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da parede manualmente ¢ feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.2.2.2 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

3.2.3 Movimento de terra

3.2.3.1 Escavag@o manual de vala com profundidade menor ou igual a 1,30 m. af_03/2016

Contetdo do Servico:
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*Servente: profissional que executa a escavacio da vala com o uso de equipamentos manuais.
Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia.

*A escavagdo deve atender as exigéncias da NR 18.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.3.2 Preparo de fundo de vala com largura menor que 1,5 m, em local com nivel baixo de interferéncia.
af_06/2016

Contetido do Servico:

*Pedreiro: profissional que executa o nivelamento e regularizacio do fundo da vala.

*Servente: profissional que auxilia o pedreiro nas atividades e faz a limpeza da vala e opera o Compactador.
*Compactador de solos: equipamento para a compactacao do solo no preparo do fundo de vala.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Finalizado a conten¢@o da vala procede-se a preparar o fundo da vala para receber o assentamento das
redes de esgoto, drenagem ou dguas.

*Q servico consiste na limpeza, regularizacio e ajuste de declividade, conforme previsto em projeto, do
fundo da vala.

*Quando previsto em projeto, é feito a execucdo de um lastro com material granular. O langamento do
material na vala pode se dar de forma manual ou mecanizado.

*A partir daf os demais servigos sdo executados tais como: assentamento da tubulagdo e reaterro (atividades
ndo inclusas nesta composi¢@o — utilizar composi¢des especificas para tais fins)

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.3.3 Reaterro manual apiloado com soquete. af_10/2017

Contetido do Servico:

*Servente: profissional que lanca o material, de forma manual, para o interior da vala e manipula o soquete
de apiloamento de solos.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Lancamento manual do material de reaterro, em camadas, seguido de apiloamento manual com soquete.
*Q reaterro deve atender as exigéncias da NR 18
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.3.4 Aterro manual de valas com solo argilo-arenoso e compactagdo mecanizada. af_05/2016

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros e a mobilidade do entorno. A compactacdo do solo que deverd ser executado em camadas,
uniformes e ndo superiores a 30 cm, com um teor de umidade adequado, a compactacdo deverd ser
executada sobre cada camada langada. Deverdo ser utilizados soquetes/mago de 30 kg para a compactagdo
manual — empregado para solos agilo-arenosos.

*Uso de mao de obra habilitada é obrigatério uso de equipamentos de prote¢do individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.4 Infraestrutura

3.2.4.1 Lastro de concreto magro, aplicado em blocos de coroamento ou sapatas, espessura de 3 cm.
af_08/2017

Contetido do Servico:

*Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em massa de materiais secos,
preparo mecédnico em betoneira de 6001, fator 4gua/cimento de 0,75.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Lancar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de brita.

*Em dreas extensas ou sujeitas a grande solicitacdo, prever juntas conforme utilizacdo ou previsto em
projeto.

*Nivelar a superficie final.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.
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3.2.4.2 Alvenaria pedra granitica facejada aparente, assentada com argamassa de cimento e areia, trago
1:4

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucio do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros e a mobilidade do entorno. Estrutura executada com pedras duras e argamassadas com argamassa
de traco 1:4(cimento e areia) nas fundacdes de paredes de alvenaria estrutural, as pedras deverdo ser
colocadas lada a lado formando uma acamada horizontal, em seguida a superficie serd umedecida em toda
sua extensdo. Serd lancada uma camada de argamassa para possibilitar a aderéncia com a camada de pedras
subsequentes, 0s espagos maiores entre as pedras serdo preenchidos com pedras menores aumentando a
seguranca da estrutura.

*A porcentagem de pedras “de mao”, sobre o volume total de agregados, a incorporar a massa de concreto
simples, ja preparado, deve ser de 30% no maximo. O volume deve ser calculado geometricamente a partir
das dimensdes indicadas no projeto, considerando-se eventuais alteragdes ocorridas na obra e autorizadas
pela Fiscalizacgdo.

*Uso de mio de obra habilitada € obrigatério uso de equipamentos de protecdo individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.43 Embasamento com tijolo cerdmico e argamassa de cimento e areia (1:6)

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

* Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros e a mobilidade do entorno. Todas as alvenarias de embasamento sobre as vigas baldrames deverao
ser em tijolo ceramico furado alturas até o nivel do lastro de concreto. O assentamento serd executado com
argamassa mista de cimento, cal hidratada e areia sem peneirar traco 1:4 (cimento-areia). Toda face superior
da alvenaria de embasamento e suas laterais em uma faixa de 0,10m, deverdo ser impermeabilizadas. Apds

a cura da argamassa impermeabilizante deverdo ser feitas a pintura com tinta betuminosa para concreto e
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alvenaria em 2 demfos *Uso de mao de obra habilitada é obrigatério uso de equipamentos de prote¢do
individual (EPI).
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.4.4 Fabricacdo, montagem e desmontagem de forma para sapata, em chapa de madeira compensada
resinada, e=17 mm, 2 utilizacdes. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Chapa de madeira compensada resinada para férma de concreto de 2,2x1,1 m; e = 17 mm

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, para forma

*Peca de madeira nativa 2,5 x 7,0 cm, ndo aparelhada, sarrafo para férma

*Prego de ago com cabega dupla 17x27 (2 1/2 x 11)

*Prego polido com cabecga 17x24 (comprimento 54,2mm, didmetro 3mm)

*Prego polido com cabega 1 1/2 x 13 (comprimento 40,7mm, didmetro 2,4mm)

*Prego polido com cabega 15x15 (comprimento 33,9mm, didmetro 2,4mm)

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossolivel

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de SHP, para disco de didmetro de 10” (250mm)
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos projetos de fabricacdo de formas, conferir as medidas e realizar o corte das chapas
compensadas e pecas de madeira ndo aparelhada; em obediéncia ao projeto, observar perfeita marcagdo das
posi¢des dos cortes, utilizando trena metélica calibrada, esquadro de bragos longos, transferidor mecanico
ou marcador eletrdnico de angulo, etc;

*Com os sarrafos e pontaletes, montar a grelha de suporte da férma da sapata;

*Pregar a chapa compensada na grelha;

*Executar demais dispositivos de travamento do sistema de formas, conforme projeto de fabricagdo.
*Fazer a marcagdo das faces para auxilio na montagem das formas.

*Posicionar as quatro faces da sapata, conforme projeto, e pregd-las com prego de cabeca dupla.

*Escorar as laterais com sarrafos apoiados ao terreno.

*Fixar estrutura de delimitag@o da altura e abertura do tronco de piramide..

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
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3.2.4.5 Fabricagcdo, montagem e desmontagem de férma para viga baldrame, em madeira serrada, e=25
mm, 1 utilizagdo. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Tabua de madeira ndo aparelhada, 2* qualidade, com e = 2,5cm e largura de 30,0cm, fornecida em pegas
de 4m

*Peca de madeira nativa 2,5 x 7,0 cm, néo aparelhada, sarrafo para forma

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, para férma

*Prego de ago com cabec¢a dupla 17x27 (2 1/2 x 11)

*Prego polido com cabecga 17x24 (comprimento 54,2mm, didmetro 3mm)

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossolivel

*Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de SHP, para disco de didmetro de 10” (250mm)
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos projetos de fabricacdo de férmas, conferir as medidas e realizar o corte das pecas de madeira
ndo aparelhada; em obediéncia ao projeto, observar perfeita marcacao das posi¢cdes dos cortes, utilizando
trena metdlica calibrada, esquadro de bragos longos, transferidor mecénico ou marcador eletronico de
angulo, etc;

*Com os sarrafos, montar as gravatas de estrutura¢do da férma da sapata;

*Pregar a tdbua nas gravatas;

*Executar demais dispositivos do sistema de formas, conforme projeto de fabricag@o.

*Fazer a marcagdo das faces para auxilio na montagem das formas.

*Posicionar as faces laterais, conforme projeto e escord-las com sarrafos de madeira apoiados no terreno.
Travar as duas faces com sarrafos pregados na face superior da viga.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.4.6 Concretagem de sapatas, fck 30 mpa, com uso de jerica lancamento, adensamento e acabamento.
af_06/2017

Contetido do Servico:

*Concreto fck = 30mpa, traco 1:2,1:2,5 (cimento/ areia média/ brita 1)

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote).
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*Antes do lancamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposicdes do
projeto estrutural;

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade) e
do cimbramento;

*Apds verificagdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem dos corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo, langar o material com a utilizacéo de jericas e adensa-lo com uso de
vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura seja adequadamente envolvida na massa de concreto;
*Realizar o acabamento das sapatas com uso de desempenadeira, garantindo a inclinacdo das faces
definidas em projeto e uma superficie uniforme.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.477 Concretagem de blocos de coroamento e vigas baldrame, fck 30 mpa, com uso de jerica ?
lancamento, adensamento e acabamento. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Concreto fck = 30mpa, traco 1:2,1:2,5 (cimento/ areia média/ brita 1)

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifdsico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote).
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes do lancamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposicdes do
projeto estrutural;

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade) e
do cimbramento;

*Apos verificagdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem dos corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo, langar o material com a utilizacéo de jericas e adensa-lo com uso de
vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura seja adequadamente envolvida na massa de concreto;
*Realizar o acabamento dos blocos e das vigas baldrames com uso de desempenadeira, garantindo uma
superficie uniforme.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.4.8 Armacao de bloco, viga baldrame ou sapata utilizando ago ca-50 de 8 mm - montagem. af_06/2017

Contetido do Servico:
*Pecas de ago CA-50 com 8,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.

*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.
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*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:

*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no mdximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap6s a execugdo do lastro, posicionar a armadura na férma ou cava e fixd-la de modo que nio apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.49 Armagao de bloco, viga baldrame ou sapata utilizando ago ca-60 de 5 mm - montagem. af_06/2017

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-60 com 5,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.

*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm

*Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:

*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap0s a execucdo do lastro, posicionar a armadura na forma ou cava e fixa-la de modo que néo apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.4.10 Impermeabilizacdo de superficie com emulsdo asféltica, 2 demaos af_06/2018

Contetido do Servico:
*Emulsao asféltica com elastomeros para impermeabilizacao.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes;
*Aplicar a emulsdo asfaltica com brocha ou trincha;

*Aguardar de 2 a 3 horas para aplicar a segunda demao em sentido cruzado ao da primeira demao;

*Apods a aplicagdo em toda drea e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, realizar o teste de
estanqueidade, enchendo a drea com uma lamina d’4dgua de cerca 5 cm e deixar por no minimo 72 horas
para verificar se h4 algum vazamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.5 Superestrutura

3.2.5.1 Montagem e desmontagem de forma de pilares retangulares e estruturas similares com drea média
das se¢des menor ou igual a 0,25 m?, pé-direito simples, em chapa de madeira compensada resinada, 4
utilizagdes. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Fabricac¢do de forma para pilares, com chapa de madeira compensada resinada, e = 17 mm — contém o0s
painéis, grelhas e demais dispositivos de travamento e acoplagem, em madeira, para auxiliar na montagem;
*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
foérma de madeira hidrossoluvel;

*Viga sanduiche metdlica, formada por dois perfis tipo “U” enrijecido ligados pela superficie maior, para
travamento da férma de pilares;

*Barra de ancoragem e porca flangeada (5/8”) para travamento da forma de pilares;

*Aprumador metélico de pilares com altura e angulo reguldveis, Hméx = 2,80 m;

*Prego de ago com cabecga dupla 17x27 (2 1/2 X 11).

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A partir dos eixos de referéncia considerados no projeto de estrutura, posicionar os gastalhos dos pés dos
pilares, realizando medig¢des e conferéncias com trena metdlica, esquadros de bragos longos, nivel lazer e
outros dispositivos; fixar os gastalhos na laje com pregos de aco ou recursos equivalentes;

*Posicionar trés faces da forma de pilar, cuidando para que fiquem solidarizadas no gastalho;

*Fixar os aprumadores e conferir prumo, nivel e ortogonalidade do conjunto usando esquadro metélico;
*Sobre a superficie limpa, aplicar desmoldante com broxa ou spray em toda a face interna da forma;
*Apds posicionamento das armaduras e dos espagadores, colocar a quarta face da forma de pilar e executar
o travamento com as vigas metdlicas e as barras de ancoragem, espacadas a cada 60cm, de modo a garantir

as dimensdes durante o lancamento do concreto;
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*Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e prumo da férma, introduzindo os contraventamentos
previstos no projeto das férmas;

*Promover a retirada das férmas de acordo com o prazo indicado no projeto estrutural, somente quando o
concreto atingir resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme NBR 14931:2004;

*Logo ap6s a desforma, fazer a limpeza das pegas e armazend-las de forma adequada para impedir o
empenamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.5.2 Montagem e desmontagem de férma de viga, escoramento metdlico, pé-direito simples, em chapa
de madeira resinada, 2 utiliza¢des. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Fabricacdo de forma para vigas com chapa compensada resinada - contém painéis (e = 18 mm) e sarrafos
(2,5 x 7,0 cm) cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Peca de madeira nativa 7,5 x 7,5 cm, ndo aparelhada, a ser acoplada a cruzeta para apoio da forma de
fundo de viga;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua — desmoldante para
forma de madeira hidrossoluvel;

*Escora metdlica telescépica com altura reguldvel de 1,80 a 3,20 m, com capacidade de carga de no minimo
1000 kgf (10 kN), incluso tripé e forcado (locagdo);

*Cruzeta metdlica - equipamento fixado na parte superior das escoras metdlicas para apoio da forma de
fundo de viga;

*Viga sanduiche metilica, formada por dois perfis tipo “U” enrijecido ligado pela superficie maior, para
travamento das férmas laterais da viga;

*Barra de ancoragem e porca flangeada (5/8”) para travamento da férma de viga;

*Prego de aco com cabega dupla 17x27 (2 1/2 X 11)..

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os fundos de vigas sobre a borda das formas dos pilares, providenciando apoios intermedidrios
com escoras metdlicas, de acordo com o indicado no projeto;

*Fixar os encontros dos painéis de fundo das vigas nos pilares, cuidando para que ndo ocorram folgas
(verificar prumo e nivel);

*Fixar as laterais da forma da viga, utilizando-se pregos de cabeca dupla, para facilitar a desférma;
*Travar o conjunto com viga metdlica e barras de ancoragem distanciadas conforme indica¢do do projeto;
*Sobre a superficie limpa, aplicar desmoldante com broxa ou spray em toda a face interna da forma;

*Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e nivel da forma;
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*Promover a retirada das formas de acordo com os prazos indicados no projeto estrutural (laterais e fundo
respectivamente) somente quando o concreto atingir resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme
NBR 14931:2004;

*Logo ap6s a desforma, fazer a limpeza das pegas e armazend-las de forma adequada para impedir o
empenamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.5.3 Concretagem de pilares, fck = 25 mpa, com uso de baldes em edificacdo com se¢do média de
pilares menor ou igual a 0,25 m? - lancamento, adensamento e acabamento. af_12/2015

Contetido do Servico:

* Concreto usinado bombedvel, classe de resistencia C25, com brita 0 e 1, slump = 100 +/- 20 mm,
excluindo o servico de bombeamento;

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote
Critério de Medicao:

*Por metro ctibicoo (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do
projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente instalados nas formas (gabaritos para
introducdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos, caixas de elétrica e outros);

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade etc)
e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das formas, de maneira a evitar a fuga de pasta
de cimento;

*Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de compra, se o
concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado o tempo de inicio de pega do
concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a chegada na obra) — verifica¢cdes com base na Nota
Fiscal / documento de entrega;

*Apods a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo do concreto, lancar o material com a utilizacdo de baldes e funil e
adensd-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura e os componentes embutidos
sejam adequadamente envolvidos na massa de concreto;

*Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de néo se formarem ninhos,
evitando-se vibragdes em excesso que venham a causar exsudagdo da pasta / segregacdo do material;
*Conferir o prumo dos pilares ao final da execugdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.
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3.2.5.4 Concretagem de vigas e lajes, fck=20 mpa, para qualquer tipo de laje com baldes em edificagdo
térrea, com drea média de lajes menor ou igual a 20 m? - lancamento, adensamento e acabamento.
af _12/2015

Contetido do Servico:

* Concreto usinado bombedvel, classe de resistencia C25, com brita 0 e 1, slump = 100 +/- 20 mm,
excluindo o servico de bombeamento;

*Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, didmetro de ponteira de 45 mm, com mangote
Critério de Medicao:

*Por metro cibicoo (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Antes do langcamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as disposi¢des do
projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente instalados nas formas (gabaritos para
introdugdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos, caixas de elétrica e outros);

*Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento, estanqueidade etc)
e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das formas, de maneira a evitar a fuga de pasta
de cimento;

*Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de compra, se o
concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado o tempo de inicio de pega do
concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a chegada na obra) — verifica¢cdes com base na Nota
Fiscal / documento de entrega;

*Apods a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos de prova para
controle da resisténcia a compressdo do concreto, lancar o material com a utilizacdo de baldes e funil e
adensd-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura e os componentes embutidos
sejam adequadamente envolvidos na massa de concreto;

*Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de néo se formarem ninhos,
evitando-se vibragdes em excesso que venham a causar exsudagdo da pasta / segregacdo do material;
*Conferir o prumo dos pilares ao final da execugdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.5.5 Armagao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-50 de 10,0 mm - montagem. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-50 com 10,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.
*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicdo:
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*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Apo6s a execugdo do lastro, posicionar a armadura na férma ou cava e fixd-la de modo que nio apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.5.6 Armacao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-50 de 8,0 mm - montagem. af_12/20155

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-50 com 8,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.

*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicao:

*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Ap0s a execucdo do lastro, posicionar a armadura na forma ou cava e fixa-la de modo que néo apresente
risco de deslocamento durante a concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.5.7 Armagao de pilar ou viga de uma estrutura convencional de concreto armado em uma edificagdo
térrea ou sobrado utilizando ago ca-60 de 5,0 mm - montagem. af_12/2015

Contetido do Servico:

*Pecas de ago CA-60 com 10,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no canteiro.
*Arame recozido n° 18 BWG, didmetro 1,25 mm.

*Espacador de pléstico industrializado circular para concreto armado.

Critério de Medicdo:
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*Por kilograma (kg).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com as barras j4 cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as diversas partes com
arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

*Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a armadura de forma
a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

*Posicionar a armadura na forma e fix4-la de modo que nao apresente risco de deslocamento durante a
concretagem.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.6 Alvenaria

3.2.6.1 Alvenaria de vedag@o de blocos cerdmicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com 4drea liquida maior ou igual a 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢io
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensdes de 7,5x50cm;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco cerdmico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarra¢do da alvenaria de acordo com as especificacdes do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcac@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execucdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execucdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagdo da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.
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3.2.6.2 Verga pré-moldada para portas com até 1,5 m de vao. af_03/2016

Contetdo do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
= 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de ago CA-60, para armagdo de vergas, com didmetro de 5,0 mm. O didmetro das barras devera
ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacgador de plastico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de férma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossoldvel;

*Argamassa com traco 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizag@o, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.6.3 Verga pré-moldada para janelas com mais de 1,5 m de vao. af_03/2016

Contetido do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
= 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de ago CA-60, para armagdo de vergas, com didmetro de 5,0 mm. O didmetro das barras devera
ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um diadmetro caracteristico para fins de or¢camento;
*Espacador de pldstico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para

foérma de madeira hidrossoluvel;
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*Argamassa com traco 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Ap6s adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizagdo, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacao.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.6.4 Contraverga pré-moldada para vaos de mais de 1,5 m de comprimento. af_03/2016

Contetido do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
=20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de aco CA-50, para armagdo de contravergas, com diametro de 6,3 mm. O didmetro das barras
deverd ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacador de pldstico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossoluvel;

*Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizag@o, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
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3.27 Revestimento de parede

3.2.7.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

3.2.7.2 Massa tUnica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo de
taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.
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3.2.8 Revestimento de piso

3.2.8.1 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm

Contetido do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atuag@o no resto do ambiente.

* Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.8.2 Piso cimentado, traco 1:3 (cimento e areia), acabamento rustico, espessura 3,0 cm, preparo
mecénico da argamassa. af_06/2018

Contetdo do Servico:

*Argamassa de cimento e areia média, traco 1:3, preparo com betoneira 400 litros;

*Junta plastica de dilatacdo para pisos.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Sobre o contrapiso limpo e nivelado, definir os pontos de nivel e assentar as juntas pldsticas com a prépria
argamassa do piso;

*Lancar e espalhar a argamassa traco 1:3, procurando obter o maximo de adensamento contra a base;
*Nivelar com sarrafo e desempenar com desempenadeira de madeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.8.3 Rodapé para piso de granilite natural, h=10 cm. r_05/2018

Contetdo do Servico:
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*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendagdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espaco,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizagdo (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta pléstica sobre a argamassa de regularizacao, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especifica¢do do fabricante.

* Sobre a camada de regularizag@o ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 77 a 9”, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento € importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento € dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.8.4 Piso em granilite, marmorite ou granitina espessura 8§ mm, incluso juntas de dilatacao plasticas

Contetido do Servico:
*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucdo do servico.
Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para prote¢do contra danos aos operdrios ao patrimdnio de
terceiros € a mobilidade do entorno;

*A execucdo do piso deve estar de acordo com o projeto de arquitetura, atendendo também as
recomendacgdes da NBR- 9050 - Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espago,
mobilidrio e equipamento urbanos.

* O preparo da argamassa e a execucdo do piso de granilite deve ser realizada através de mao-de-obra
especializada.

* O granilite é aplicado sobre uma base de argamassa de regularizag@o (traco 1:3, cimento e areia), cuja
espessura minima deve ter 2cm.

* Considerar uma declividade minima de 0,5% em dire¢@o a ralos, buzinotes ou saidas.

* Fixar a junta plastica sobre a argamassa de regularizago, coincidindo com as juntas da base de concreto,
buscando formar painéis quadrados de 0,90 x 0,90m. Em pavimentos térreos, executar o lastro de concreto
com junta seca coincidente.

* Para o preparo do granilite, deve-se seguir rigorosamente a dosagem da granilha com o cimento, de acordo
com a especificacdo do fabricante.

* Sobre a camada de regularizagdo ainda fresca, antes que se tenha dado o inicio da pega, aplicar o granilite
na espessura minima de 8mm.

* O granilite deve ser nivelado e compactado com roletes (tubos de ferro de 7 a 97, preenchidos com
concreto), e alisado com desempenadeira de aco.

*Logo que o granilite tenha resisténcia para que sua textura superficial ndo seja prejudicada, deve-se lancar
uma camada de areia molhada de 3 a 4 cm de espessura, mantida permanentemente umedecida durante o
minimo de 7 dias. Este procedimento é importante para a resisténcia final do piso.

*0 polimento é dado com passagens sucessivas de politriz dotadas de pedras de esmeril nas granas 36 e 60,
estucamento e uma passagem final de esmeril de grana 120.

*0Os rodapés, com 10 cm de altura e bordas arredondadas, deverdo formar um conjunto com o piso
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.29 Esquadrias

3.2.9.1 Porta de abrir de madeira em acabamento melaminico branco, folha leve ou média, 70x210cm,
inclusive fechadura, fixacdo com argamassa - fornecimento e instalacdo

Contetido do Servico:

*Carpinteiro de esquadria com encargos complementares: oficial responsavel pelo posicionamento da porta
e conferéncia do nivel e prumo;

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pelo chumbamento da porta;

*Servente com encargos complementares: auxilia o carpinteiro e o pedreiro na instalagcdo de portas;
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*Kit porta-pronta: Kit de porta de madeira composta por folha de 70x210cm, classificada, segundo ABNT
NBR 15930-1:2011, como leve ou média, marco / batente de madeira com largura de 14cm e dobradicas;
*Argamassa de cimento e areia no traco em volume de 1:3, para preenchimento do vdo entre o
batente/marco e o contorno do vio.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Conferir se o vdo deixado estd de acordo com as dimensdes da porta, com a previsdo de folga de 2cm no
topo e de 3cm nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar cal¢os de madeira para apoio da porta, intercalando papelao entre os cal¢os e a folha de porta para
que a mesma ndo seja danificada;

*Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel
e alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicacdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Apds endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas apés o chumbamento das grapas,
retirar os calgos de madeira e o papeldo, preencher todo o restante do vao entre o marco / batente e a parede;
evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retrag@o e pontos de destacamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.2.9.2 Assentamento de janela em aluminio reaproveitada

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a remogao;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabega chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco

a posi¢do dos parafusos e proceder a furagcdo correspondente;
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*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdao no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciona-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.10 Cobertura

3.2.10.1 Trama de madeira composta por ripas, caibros e tercas para telhados de até 2 dguas para telha de
encaixe de ceramica ou de concreto, incluso transporte vertical. af_07/2019

Contetido do Servico:

*Carpinteiro de formas com encargos complementares;

*Ajudante de carpinteiro com encargos complementares;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com secdo de 1,5 x 5,0 cm;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com secdo de 5,0 x 6,0 cm;

*Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 6,0 x 12,0 cm;

*Prego polido com cabecga 22 x 48 (4 1/4 x 5);

*Prego polido com cabega 19 x 36 (3 1/4 x 9);

*Prego polido com cabeca 15 x 15;

*Guincho Elétrico de Coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pecas de acordo com o projeto;
*Posicionar as tercas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre tesouras, pontaletes ou outros
apoios, declividade da cobertura, extensao do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre as tergas;
*Fixar as tercas na estrutura de apoio, cravando os pregos 22 X 48 aproximadamente a 45° em relacdo a
face lateral da terca, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na peca de apoio;

*Posicionar os caibros conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre ter¢as ou outros apoios,
declividade da cobertura, extensdo do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre os caibros;
*Fixar os caibros na estrutura de apoio, cravando os pregos 19 x 36 aproximadamente a 45° em relagdo a
face lateral do caibro, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na terga;

*Marcar a posi¢do das ripas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre caibros, extensao do

pano, galga estipulada de acordo com a telha a ser empregada, esquadro e paralelismo entre as ripas;
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*Pregar as ripas nos caibros, utilizando pregos 15x15 com cabeca;

*Rebater as cabecas de todos os pregos, de forma a ndo causar ferimentos nos montadores do telhado ou
em futuras operagdes de manutencao.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.2.10.2 Telhamento com telha cerimica capa-canal, tipo paulista, com até 2 4guas, incluso transporte
vertical. af _07/20199

Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Telha ceramica capa-canal do tipo paulista com rendimento de 26 telhas/m?;

*Guincho elétrico de coluna.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servigos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessarios, sendo que os
cintos de seguranga trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a caibros, tercas ou ganchos
vinculados a estrutura (nunca a ripas, que poderdo romper-se ou despregar-se com relativa facilidade);
*Em cada pilha de telhas disposta sobre o madeiramento ndo devem ser acumuladas mais do que sete ou
oito telhas; os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas em caibros ou tercas, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

*Antes do inicio dos servigos de telhamento devem ser conferidas as disposi¢cdes de tesouras, meiatesouras,
pontaletes de apoio, tergas, caibros, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado o
distanciamento entre ripas (galga), de forma a se atender a projeco minima especificada para os beirais e
que o afastamento entre topos de telhas na linha de cumeeira ndo supere 5 ou 6¢cm;

*A colocagdo deve ser feita por fiadas, iniciando pelo beiral até a cumeeira, e simultaneamente em dguas
opostas; a largura do beiral deve ser ajustada para que se atenda ao distanciamento médximo entre as
extremidades das telhas na linha de cumeeira; para se manter a declividade especificada para o telhado, as
telhas nas linhas dos beirais devem ser apoiadas sobre ripas duplas, ou ripdes com altura equivalente a
espessura de duas ripas;

*No caso de beirais sem a protecio de forros, as primeiras fiadas devem ser amarradas as ripas com arame
recozido galvanizado;

*Na colocagdo das telhas, manter direcdes ortogonal e paralela as linhas limites do edificio, observando o
correto distanciamento entre os canais, o perfeito encaixe dos canais nas ripas e o perfeito encaixe das capas

nos canais;
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*Telhas e pecas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos acima dos tolerados pela
respectiva normalizacdo devem ser expurgadas;

*Nas posicdes de dguas furtadas (rincdes), espigdes e eventualmente cumeeiras as telhas devem ser
adequadamente recortadas (utiliza¢do de disco diamantado ou dispositivos equivalentes), de forma que o
afastamento entre as pecas ndo supere 5 ou 6¢cm.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.11 Pintura

3.2.11.1 Aplica¢do e lixamento de massa litex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersao
aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espétula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remog¢do do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

3.2.11.2 Aplicag¢do manual de massa acrilica em paredes externas de casas, uma demao. af_05/2017

Contetido do Servico:

*Massa acrilica — massa niveladora monocomponente a base de dispersdo aquosa, para uso interno e
externo, em conformidade a NBR 15348;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*A superficie deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessario, amolentar o produto em dgua potavel de acordo com recomendacdes do fabricante;
*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final antes de efetuar o lixamento final e remog¢do do pé para posterior aplicacio da
pintura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacdo de superficie.

3.2.12 Servicos diversos

3.2.12.1 Forro em réguas de pvc, frisado, para ambientes comerciais, inclusive estrutura de fixacdo.
af_05/2017_p

Contetdo do Servico:

*Forro PVC régua 8 x 200 x 6000 mm: branco ou colorido;

*Perfil metdlico F-47 (* Insumo a ser cadastrado no SINAPI);

*Conector de perfil F-47;

*Rebite de repuxo 4,8mm x 22mm (* Insumo a ser cadastrado no SINAPI);

*Arame galvanizado 10bwg, 3,40mm (0,0713 kg/m);

*Suporte nivelador (* Insumo a ser cadastrado no SINAPI);

*Parafuso, autoatarrachante, cabeca chata, fenda simples, 1/4" (6,35 mm) x 25mm;

*Parafuso drywall, em aco zincado, cabeca lentilha e ponta broca (LB), largura 4,2mm, comprimento
13mm.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar na estrutura periférica (paredes), com o auxilio de uma mangueira ou um nivel laser, o local em
que serd instalado o forro;

*Com o auxilio de um corddo de marcagdo ou fio tracante, marcar a posi¢do exata onde serdo fixadas as
guias (perfis de acabamento em “U”);

*Fixar as guias nas paredes (perfis de acabamento em “U”);

*Com o auxilio do corddo de marcagdo ou fio tragante, marcar no teto a posi¢ao dos eixos dos perfis F-47
e os pontos de fixacdo dos arames (tirantes);

*Observar espacamento de 1.000 mm entre os arames (tirantes);
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*Fixar os rebites no teto e prender os arames (tirantes) aos rebites;

*Colocar os suportes niveladores nos arames (tirantes);

*Encaixar os perfis F-47 (perfis primarios) no suporte nivelador, de maneira que fiquem firmes, e ajustar o
nivel dos perfis na altura correta do rebaixo do teto;

*Ajustar o comprimento das réguas do forro de PVC, de acordo com as dimensdes do ambiente onde serdo
aplicadas;

*Encaixar as réguas de PVC ja ajustadas no acabamento previamente instalado, deixando uma folga de 5
mm entre o forro e a extremidade do acabamento escolhido;

*Fixar as réguas de PVC em todas as travessas da estrutura de sustentacio;

*No ultimo perfil, caso a largura da régua de PVC seja maior que o espago existente, cortar utilizando um
estilete, no lado do encaixe fémea, de tal maneira que a peca fique com 1 cm a menos que o espago
disponivel;

*Colocar as duas extremidades da régua dentro do acabamento;

*Com a ajuda de uma espatula, encaixar longitudinalmente a régua no acabamento e na régua anterior.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.2.12.2 Bancada de marmore branco

Contetdo do Servico:

*Marmorista com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagdo da pega;

*Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao oficial na instalacio
da pecga;

*Bancada de marmore branco polido, com espessura de 2,0 cm;

*Ma3o francesa de 30cm;

*Bucha Nylon S-10 com parafuso aco zincado com rosca soberba cabeca chata 5,5 x 65mm para fixagdo
das maos francesas;

*Massa pldstica adesiva: utilizada para fixacdo da bancada na mdo francesa e do frontdo/rodabanca na
parede;

*Argamassa industrializada de rejuntamento epdéxi branco: utilizada para rejuntamento do encontro da
bancada de granito com o frontdo/rodabanca e do frontdo/rodabanca com a parede.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Marcar o ponto de perfuracdo da parede;

*Parafusar as maos francesas na parede;

*Aplicar a massa plastica sobre as maos francesas;

*Apoiar a bancada sobre as méos francesas;
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*Verificar o nivel da bancada;

*Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 15.845-Rochas para revestimento.

33 LAVANDERIA

3.3.1 Demolicoes

3.3.1.1 Remogao de janelas, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Considera servente e pedreiro para executar a remogao.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a remocao, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Quebrar a alvenaria com auxilio de marreta ao redor da esquadria até desprendé-la.
*Retirar a esquadria com cuidado e apoid-la no piso.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.3.1.2 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior

da parede.
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Normas Técnicas
*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.3.1.3 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

3.3.2 Alvenaria

3.3.2.1 Alvenaria de vedag@o de blocos cerdmicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com drea liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢ao
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensoes de 7,5x50cm,;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco ceramico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarrac¢@o da alvenaria de acordo com as especifica¢des do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializacao dos eixos de referéncia, demarcacdo das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execugdo da

primeira fiada;
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*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execugdo de vergas e contravergas concomitante com a elevacgao da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execugdo de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

3.3.2.2 Verga pré-moldada para portas com até 1,5 m de vao. af_03/2016

Contetdo do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
=20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de ago CA-60, para armagdo de vergas, com didmetro de 5,0 mm. O didmetro das barras devera
ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacador de pldstico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossoluvel;

*Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizagdo, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.3.2.3 Verga pré-moldada para janelas com mais de 1,5 m de vdo. af_03/2016

Contetido do Servico:
*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck

= 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;
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*Vergalhdo de ago CA-60, para armagao de vergas, com didmetro de 5,0 mm. O didmetro das barras devera
ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um diadmetro caracteristico para fins de or¢camento;
*Espacgador de plastico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de férma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossolavel;

*Argamassa com traco 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Ap6s adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizagdo, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacao.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.3.2.4 Contraverga pré-moldada para vaos de mais de 1,5 m de comprimento. af_03/2016

Contetido do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
= 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de aco CA-50, para armagdo de contravergas, com diametro de 6,3 mm. O didmetro das barras
deverd ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacgador de plastico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricac¢do de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossoldavel;

*Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;
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*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizag@o, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.3.3 Revestimento de parede

3.3.3.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa trago 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

3.3.3.2 Massa Unica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execucdo de
taliscas. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.
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*Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

3.3.4 Esquadrias

3.3.4.1 Porta de abrir de madeira em acabamento melaminico branco, folha leve ou média, 70x210cm,
inclusive fechadura, fixagdo com argamassa - fornecimento e instalacao

Contetido do Servico:

*Carpinteiro de esquadria com encargos complementares: oficial responsavel pelo posicionamento da porta
e conferéncia do nivel e prumo;

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pelo chumbamento da porta;

*Servente com encargos complementares: auxilia o carpinteiro e o pedreiro na instalagdo de portas;

*Kit porta-pronta: Kit de porta de madeira composta por folha de 70x210cm, classificada, segundo ABNT
NBR 15930-1:2011, como leve ou média, marco / batente de madeira com largura de 14cm e dobradicas;
*Argamassa de cimento e areia no traco em volume de 1:3, para preenchimento do vdo entre o
batente/marco e o contorno do vio.

Critério de Medicao:

*Por unidade (und).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Conferir se o vdo deixado estd de acordo com as dimensdes da porta, com a previsdo de folga de 2cm no
topo e de 3cm nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar cal¢os de madeira para apoio da porta, intercalando papeldo entre os cal¢os e a folha de porta para
que a mesma ndo seja danificada;

*Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel
e alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicacdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Apds endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas apés o chumbamento das grapas,

retirar os calgos de madeira e o papeldo, preencher todo o restante do vao entre o marco / batente e a parede;
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evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retracio e pontos de destacamento.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.3.4.2 Janela de aluminio de correr com 2 folhas para vidros, com vidros, batente, acabamento com
acetato ou brilhante e ferragens. exclusive alizar e contramarco. fornecimento e instalag@o. af_12/2019

Contetdo do Servico:

*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsédvel pela instalagdo de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;

*Janela de aluminio de correr 120 x 100 cm (A x L), incluso guarni¢ao;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabega chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 * mm,;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a propria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posi¢do dos parafusos e proceder a furagdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressdo no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciona-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.

3.3.5 Pintura

3.3.5.1 Aplicagdo e lixamento de massa latex em paredes, uma demdo. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de dispersio

aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;
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*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessdrio, amolecer o produto em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;
*Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocao do pé.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

3.3.5.2 Aplicag¢do manual de massa acrilica em paredes externas de casas, uma demao. af_05/2017

Contetido do Servico:

*Massa acrilica — massa niveladora monocomponente a base de dispersdo aquosa, para uso interno e
externo, em conformidade a NBR 15348;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessario, amolentar o produto em dgua potavel de acordo com recomendacdes do fabricante;
*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final antes de efetuar o lixamento final e remog¢do do pé para posterior aplicacio da
pintura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacdo de superficie.

34  MANUTENCAO

3.4.1 Demolicoes

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

3.4.1.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.

3.4.1.2 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetdo do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

3.4.2 Alvenaria

3.4.2.1 Cobogo de concreto (elemento vazado), 7x50x50cm, assentado com argamassa traco 1:4 (cimento
e areia)3

Contetdo do Servico:
*Argamassa de cimento e areia média, no traco 1:3, preparo com betoneira, conforme composi¢do auxiliar
de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Cobog6 de concreto 7x50x50cm.
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Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar o cobogd na extremidade do vdo a ser colocado, de modo a ficar sobre uma camada de
argamassa;

*Esticar uma linha entre os cantos do elemento para servir de guia da fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Caso o elemento vazado ndo possua a mesma larga da alvenaria, serd feito um acabamento nas bordas da
parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.4.2.2 Verga pré-moldada para janelas com mais de 1,5 m de vao. af_03/2016

Contetido do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
=20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de ago CA-60, para armagdo de vergas, com didmetro de 5,0 mm. O didmetro das barras devera
ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacador de pldstico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricac¢do de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
foérma de madeira hidrossoluvel;

*Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizag@o, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.
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3.4.2.3 Contraverga pré-moldada para vaos de mais de 1,5 m de comprimento. af_03/2016

Contetido do Servico:

*Concreto com trago em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das vergas, com Fck
= 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;

*Vergalhdo de aco CA-50, para armagdo de contravergas, com diametro de 6,3 mm. O didmetro das barras
deverd ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um didmetro caracteristico para fins de or¢amento;
*Espacgador de plastico industrializado circular para concreto armado;

*Fabricacdo de férma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e sarrafos (2,5x7,0cm)
cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;

*Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em dgua - desmoldante para
forma de madeira hidrossolavel;

*Argamassa com traco 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de vedagdo, preparadas
em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de argamassa.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar desmoldante na drea de forma que ficard em contato com o concreto;

*Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento minimo;

*Concretar as pecas e realizar a cura das pecas;

*Apds adquirir resisténcia necessdria para desférma e utilizag@o, assentar no vao junto com o restante da
alvenaria de vedacdo.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

35 ROTA DE FUGA

3.5.1 Demolicoes

3.5.1.1 Demolicdo de alvenaria de bloco furado, de forma manual, sem reaproveitamento. af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoli¢@o.
Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessarios estdo instalados.

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.5.1.2 Retirada grades de ferro

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo;
*Serralheiro: profissional que executa a serragem das grades.

Critério de Medicao:

*Por metro metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Serrar a parte diviséria das grades a serem demolidas.

*A demoli¢@o da grade manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.5.1.3 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.
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3.5.2 Alvenaria

3.5.2.1 Alvenaria de vedag@o de blocos cerdmicos furados na horizontal de 9x19x19cm (espessura 9cm)
de paredes com drea liquida menor que 6m? sem vaos e argamassa de assentamento com preparo em
betoneira. af 06/2014

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento, cal e areia média, no trago 1:2:8, preparo com betoneira, conforme composi¢ao
auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;

*Tela metdlica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensdes de 7,5x50cm;

*PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);

*Bloco ceramico com furos na horizontal de dimensdes 9x19x19cm para alvenaria de vedacio.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Posicionar os dispositivos de amarrac¢@o da alvenaria de acordo com as especifica¢des do projeto e fixa-
los com uso de resina epoxi;

*Demarcar a alvenaria — materializag@o dos eixos de referéncia, demarcac@o das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcagdo vertical das fiadas, execugdo da
primeira fiada;

*Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa aplicada com palheta ou
bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

*Execug¢do de vergas e contravergas concomitante com a elevacao da alvenaria.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 8545 - execug¢do de alvenaria sem funcgdo estrutural de tijolos e blocos ceramico.

3.5.3 Revestimento de parede

3.5.3.1 Chapisco aplicado em alvenarias e estruturas de concreto internas, com colher de pedreiro.
argamassa trago 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;
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*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

3.5.3.2 Massa tUnica, para recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm, com execugdo de
taliscas. af_06/2014

Contetdo do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutencao.

3.5.4 Revestimento de piso

3.5.4.1 Assentamento de guia (meio-fio) em trecho reto, confeccionada em concreto pré-fabricado,
dimensdes 100x15x13x30 cm (comprimento x base inferior x base superior x altura), para vias urbanas
(uso vidrio). af_06/2016

Contetdo do Servico:

*Pedreiro: profissional que executa as atividades para o assentamento das guias, tais como: assentamento
das guias, rejuntamento dos vaos entre as guias e escoramento da guia.

*Servente: profissional que auxilia o pedreiro com as atividades para o assentamento das guias pré-

fabricadas.
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*QGuia pré-fabricada de concreto: pecgas pré-fabricadas, moldadas em concreto com dimensdes especificas
e assentadas de forma justapostas para delimitar uma 4rea de outra

*Argamassa: utilizada nos va@os entre as pecas das guias pré-fabricadas conferindo acabamento e
continuidade as guias.

*Areia: material utilizado para fazer a base de assentamento.

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Execucdo do alinhamento e marcacio das cotas com o uso de estacas e linha.

*Regulariza¢do do solo natural e execug@o da base de assentamento em areia.

*Assentamento das guias pré-fabricadas.

*Rejuntamento dos vaos entre as pecas pré-fabricadas com argamassa.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.5.4.2 Aterro manual com argila ou barro e apiloado com soquete. r_11/2019

Contetido do Servico:

*Considera materiais, equipamento e mao de obra para execucio do servico.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Deverdo ser tomadas medidas adequadas para protecdo contra danos aos operdrios ao patrimonio de
terceiros e a mobilidade do entorno. A compactacdo do solo que deverd ser executado em camadas,
uniformes e ndo superiores a 30 cm, com um teor de umidade adequado, a compactacdo deverd ser
executada sobre cada camada langada. Deverdo ser utilizados soquetes/macgo de 30 kg para a compactagdo
manual — empregado para solos argilo-arenosos.

*Uso de mao de obra habilitada € obrigatério uso de equipamentos de protecdo individual (EPI).

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.5.43 Execucdo de passeio em piso intertravado, com bloco retangular cor natural de 20 x 10 cm,
espessura 6 cm. af_12/2015

Contetido do Servico:
*Calceteiro: profissional que executa as atividades para a construcéio do pavimento intertravado, tais como:
lancamento, espalhamento, e nivelamento da camada de assentamento; assentamento, arremate,

rejuntamento e compactacdo dos blocos de concreto para pavimentagao.
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*Servente: profissional que auxilia o calceteiro com as atividades para a execugdo do pavimento
intertravado.

*Placa vibratdria reversivel: equipamento utilizado para a compactacdo dos blocos de concreto para
pavimentacdo.

*Cortadora de piso: equipamento utilizado para cortar os blocos de concreto, fazer os ajustes e os arremates
de canto.

*Areia: utilizada na execucdo da camada de assentamento seguindo as especificagdes da norma quanto a
granulometria do material.

*P6 de pedra: utilizado no rejunte dos blocos seguindo as especificagdes da norma quanto & granulometria
do material.

*Bloco para pavimentacdo: bloco de concreto nas especificagdes conforme descrito na composicio,
utilizado na camada de assentamento e constitui o leito transitavel do pavimento.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

Apés a execugdo e aprovacdo dos servigos de preparo da base, ou subbase e base (atividades ndo
contempladas nesta composicdo), inicia-se a execu¢do do pavimento intertravado com a camada de
assentamento, que ¢ feita pelas seguintes atividades sequencialmente:

*Lancamento e espalhamento da areia na drea do pavimento;

*Execug¢do das mestras paralelamente a contencéo principal nivelando-as na espessura da camada conforme
especificacdo de projeto;

*Nivelamento do material da camada de assentamento com régua metdlica;

Terminada a camada de assentamento na sequéncia di-se inicio a camada de revestimento que ¢ formada
pelas seguintes atividades:

*Marcagdo para o assentamento, feito por linhas-guia ao longo da frente de servico;

*Assentamento das pecas de concreto conforme o padrdo definido no projeto;

*Ajustes e arremates do canto com a colocag@o de blocos cortados;

*Rejuntamento, utilizando pé de pedra;

*Compactagdo final que proporciona o acomodamento das pecas na camada de assentamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

3.5.5 Esquadrias

3.5.5.1 Porta de ferro, de abrir, tipo grade com chapa, com guarni¢des. af _12/2019

Contetido do Servico:
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*Pedreiro com encargos complementares: profissional responsavel pela fixacdo da aduela/ batente/ marco
no vao revestido e fixacdo dos alizares / guarni¢des de acabamento;

*Servente com encargos complementares: ajudante nas atividades do pedreiro e carpinteiro;

*Porta de ferro de abrir em gradil, com barra chata 3 CM x %4’’, com requadro e guarni¢do, acabamento
natural;

*Argamassa traco 1:0,5:4,5 (cimento, cal e areia média) para assentamento de alvenaria, preparo manual.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Conferir se o vdo deixado pela obra estd de acordo com as dimensdes da porta, com previsdo de folga de
3cm tanto no topo como nas laterais do vao;

*Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o chumbamento com a
argamassa;

*Colocar calcos de madeira para apoio da porta, deixando 2cm do piso acabado; intercalar papeldo entre os
cal¢os e a folha de porta para que a mesma nao seja danificada;

*Posicionar a porta no vdo, conferindo sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel e
alinhamento da porta com a face da parede;

*Proceder ao chumbamento das grapas com aplicacdo da argamassa traco 1:0,5:4,5; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre o marco e o contorno do vao,
envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado;

*Apds endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas apés o chumbamento das grapas,
retirar os cal¢os de madeira e o papeldo e preencher todo o restante do vao entre o batente/marco e a parede;
evitar argamassa muito imida, que redundaria em acentuada retracdo e pontos de destacamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

3.5.6 Pintura

3.5.6.1 Aplicagdo manual de massa acrilica em paredes externas de casas, uma demao. af_05/2017

Contetido do Servico:

*Massa acrilica — massa niveladora monocomponente a base de dispersdo aquosa, para uso interno e
externo, em conformidade a NBR 15348;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120.

Critério de Medicdo:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
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*A superficie deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Se necessario, amolentar o produto em dgua potavel de acordo com recomendacdes do fabricante;
*Aplicar em camadas finas com espdtula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final antes de efetuar o lixamento final e remog¢do do pé para posterior aplicacio da
pintura.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacdo de superficie.

3.6 PINTURA GERAL

3.6.1 Preparo de superficie com lixamento de paredes e tetos

Contetido do Servico:

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 80.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m?2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Efetuar o lixamento e remover o pd para posterior aplicacio da pintura.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

3.6.2  Aplicacao de fundo selador acrilico em paredes, uma demao. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Selador acrilico paredes internas e externas — resina a base de dispersdo aquosa de copolimero estireno
acrilico utilizado para uniformizar a absor¢do e selar as superficies internas como alvenaria, reboco,
concreto € gesso.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir o selador em 4dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

Normas Técnicas
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*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.
* NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execug¢fo de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacdo de superficie.

3.6.3  Aplicacio de fundo selador acrilico em teto, uma dem3o. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Selador acrilico teto interno e externo — resina a base de dispersdo aquosa de copolimero estireno acrilico
utilizado para uniformizar a absor¢do e selar as superficies internas como alvenaria, reboco, concreto e
gesso.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir o selador em 4dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execuc¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacdo de superficie.

3.6.4 Aplicacdo manual de pintura com tinta latex pva em paredes, duas deméaos. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Tinta latex PVA premium, cor branca — tinta a base de dispersdo aquosa de acetato de polivinila, fosca,
linha Premium.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir a tinta em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as duas aplicacdes.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execuc¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacdo de superficie.
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3.6.5 Aplicacdo manual de pintura com tinta latex pva em teto, duas demaos. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Tinta latex PVA premium, cor branca — tinta a base de dispersdo aquosa de acetato de polivinila, fosca,
linha Premium.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Diluir a tinta em dgua potavel, conforme fabricante;

*Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as duas aplicacdes.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

* NBR 13245:2011 - Tintas para constru¢do civil: Execu¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

3.6.6  Aplicacdao manual de pintura com tinta texturizada acrilica em paredes externas de casas,
uma cor. af 06/2014

Contetido do Servico:

*Massa para textura lisa de base acrilica, cor branca, uso interno e externo - revestimento a base de resina
acrilica para acabamento texturizado em superficies internas e externas de paredes..

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacées Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir a textura em dgua potdvel (mdximo 10%), conforme fabricante;

*Aplicar demao tinica com rolo de espuma especial para textura.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para constru¢do civil: Execu¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

3.6.7 Aplicacao de pintura esmalte acetinado em paredes (retoque de pintura existentes), sem
fundo preparador, duas demaos.
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Contetdo do Servico:
*Tinta esmalte acetinado.
Critério de Medicao:
*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer

aplicagdo;

*Diluir a tinta em solvente, conforme fabricante;

*Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as duas aplicacdes.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para constru¢do civil: Execu¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacgdo de superficie.

3.7 REVITALIZACAO DE FACHADA PRINCIPAL

3.7.1  Demolicoes e retiradas

3.7.1.1 Remoc¢do de embogo ou reboco ou argamassas de
apodrecimento(manifestagdes patoldgicas)

Contetdo do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*Remover a argamassa com uso de talhadeira e marreta.

Normas Técnicas

revestimento com

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

3.7.1.2 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

sinais

de
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*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

3.7.2 Revestimento

3.7.2.1 Chapisco aplicado em alvenaria (sem presenca de vaos) e estruturas de concreto de fachada, com
colher de pedreiro. argamassa trago 1:3 com preparo em betoneira 4001. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se cimento e areia e
traco 1:3, com preparo em betoneira 400 1.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacdo e

manutencao.

3.7.2.2 Massa unica, para recebimento de pintura(ou cerimica), em argamassa traco 1:2:8, preparo
mecénico com betoneira 4001, aplicada manualmente em faces internas de paredes, espessura de 20mm,
com execugdo de taliscas. af_06/2014

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composi¢do auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).
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Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢@o das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

3.7.2.3 Revestimento de parede em pedra itacolomy do norte, assentado argamassa aciii - fornecimento e
instalacdo

Contetido do Servico:

*Pedra itacolomy do norte;

*Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo AC III, preparada
conforme indicacdo do fabricante;

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa, seca e curada, com o
lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre 4rea tal que facilite a
colocag@o das pedras e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as condic¢des
atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

*Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos.

*Assentar cada pedra, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo de
borracha.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplicacio e
manutengao.

3.7.2.4 Chapisco aplicado no teto, com desempenadeira dentada. argamassa industrializada com preparo
manual. af 06/2014

Contetido do Servico:
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*Argamassa para chapisco colante (desempenadeira dentada) — Argamassa industrializada para chapisco
colante, preparo manual.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

*Com a argamassa preparada conforme fabricante, aplicd-la com o lado liso da desempenadeira denteada,
medindo 6x6 mm, em camada com, no minimo, 5 mm de espessura;

*Passar o lado denteado da desempenadeira em angulo de 60° em relagdo a base, retirando o excesso de
material e formando os corddes paralelos de 4 mm de altura.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

3.7.2.5 Massa tUnica, para recebimento de pintura, em argamassa trago 1:2:8, preparo mecanico com
betoneira 4001, aplicada manualmente em teto, espessura de 10mm, com execugdo de taliscas. af_03/2015

Contetido do Servico:

* Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros, conforme
composicio auxiliar de argamassa, e espessura média real de 10 mm.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Taliscamento da base e Execu¢do das mestras.

*Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

*Compressdo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

*Sarrafeamento da camada com a régua metélica, seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso.
*Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente, com
desempenadeira com espuma, em movimentos circulares.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 7200 — Revestimentos de paredes e tetos com argamassas — materiais, preparo, aplica¢do e

manutengao.

3.7.3 Pintura de forro externo
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3.7.3.1 Aplica¢do de fundo selador acrilico em teto, uma demao. af_06/2014

Contetdo do Servico:

*Selador acrilico teto interno e externo — resina a base de dispersdo aquosa de copolimero estireno acrilico
utilizado para uniformizar a absorcdo e selar as superficies internas como alvenaria, reboco, concreto e
gesso.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir o selador em 4dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execuc¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —

Preparacgdo de superficie.

3.7.3.2 Emassamento de tetos com massa acrilica, duas demaos, inclusive lixamento.

Contetido do Servico:

*Massa acrilica — massa niveladora monocomponente a base de dispersdo aquosa, para uso interno e
externo, em conformidade a NBR 15348;

*Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicacio;

*Se necessario, amolentar o produto em dgua potavel de acordo com recomendacdes do fabricante;
*Aplicar em camadas finas com espétula ou desempenadeira até obter o nivelamento desejado;

*Aguardar a secagem final antes de efetuar o lixamento final e remocao do p6 para posterior aplicagdo da
pintura.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13245:2011 - Tintas para construcdo civil: Execucdo de pinturas em edificacdes ndo industriais —
Preparacdo de superficie.
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3.7.3.3 Aplica¢do manual de pintura com tinta latex acrilica em teto, duas demaos. af_06/2014

Contetido do Servico:

*Tinta acrilica premium, cor branco fosco — tinta a base de dispers@o aquosa de copolimero estireno acrilico,
fosca, linha Premium.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer
aplicagdo;

*Diluir a tinta em dgua potdvel, conforme fabricante;

*Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as duas aplicacdes.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

* NBR 13245:2011 - Tintas para constru¢ao civil: Execu¢do de pinturas em edifica¢des ndo industriais —
Preparacgdo de superficie.

4.0 OUTROS

4.1 DEMOLICAO E RETIRADAS

4.1.1 Demolicio de alvenaria de tijolo macico, de forma manual, sem reaproveitamento.
af_12/2017

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoligdo.

Critério de Medicao:

*Por metro ctibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolic@o da parede manualmente € feita com o uso de marreta, da parte superior para a parte inferior
da parede.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 5682/77 - Contrato, execu¢do e supervisdo de demoligdes.
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4.1.2 Demolicao de alvenaria de pedra

Contetido do Servico:

*Servente e pedreiro: profissionais que executam a demoli¢ao.

Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demolicdo, analisar a estabilidade da estrutura.
*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*A demolicdo da alvenaria é feita com o uso de picareta, marreta e alavanca.
Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

4.1.3 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacdo licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

4.2 INFRAESTRUTURA

4.2.1 Escavacio manual de vala com profundidade menor ou igual a 1,30 M. AF_03/2016

Contetido do Servico:

*Servente: profissional que executa a escavacio da vala com o uso de equipamentos manuais.
Critério de Medicao:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia.

R. Jose Vieira Mafaldo, 122 - Centro, Portalegre - RN, 59810-000



Estado do Rio Grande do Norte
Prefeitura Municipal de Portalegre
Secretaria Municipal de Obras
Setor de Engenharia

*A escavacdo deve atender as exigéncias da NR 18.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

4.2.2  Preparo de fundo de vala com largura menor que 1,5 m, em local com nivel baixo de
interferéncia. af_06/2016

Contetido do Servico:

*Pedreiro: profissional que executa o nivelamento e regularizacio do fundo da vala.

*Servente: profissional que auxilia o pedreiro nas atividades e faz a limpeza da vala e opera o Compactador.
*Compactador de solos: equipamento para a compactacio do solo no preparo do fundo de vala.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Finalizado a contencdo da vala procede-se a preparar o fundo da vala para receber o assentamento das
redes de esgoto, drenagem ou dguas.

*Q servico consiste na limpeza, regularizacio e ajuste de declividade, conforme previsto em projeto, do
fundo da vala.

*Quando previsto em projeto, é feito a execucdio de um lastro com material granular. O langamento do
material na vala pode se dar de forma manual ou mecanizado.

*A partir daf os demais servigos sdo executados tais como: assentamento da tubulagdo e reaterro (atividades
ndo inclusas nesta composi¢do — utilizar composi¢des especificas para tais fins)

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

4.3 EXECUCAO DE MURO INCLUSIVE ACABAMENTOS

4.3.1 Muro em alvenaria bloco cimento, e=0,09m, ¢/ alv de pedra 0,35 x 0,60m, colunas concreto
armado fck = 15,0 mpa cada 3,00m, cintamento superior e inferior, chapisco, reboco e pintura ¢/
hidracor ou similar

Contetido do Servico:

*Pedreiro: profissional que executa o nivelamento e regularizacdo do fundo da vala.

*Servente: profissional que auxilia o pedreiro nas atividades e faz a limpeza da vala e opera o Compactador.
*Alvenaria de pedra argamassada com altura de 0,60m e largura 0,35m;

*Formas para estrutura de concreto armado em compensado resinado e=12mm, 0,2 usos, inclusive
escoramento;

*Colunas em concreto armado com fck=15mpa, espacadas a cada 3m, com 4 barras de 10.0mm e estribos

de 5.0 mm espagados a cada 15cm;
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*Cintamento inferior e superior com vigas em concreto armado de dimensdo 0,20x0,20 m inferior e
0,15x0,20 m superior, com armadura de 4 barras de 8.0 mm e estribos de 5.0 mm espacados a cada 15cm;
*Alvenaria de bloco de concreto 9x19x39cm assentados com argamassa de cimento, cal e areia 1:2:8 e
juntas de lcm;

*Chapisco aplicado manualmente em parede com argamassa de cimento e areia 1:3;

*Massa tnica, para recebimento de pintura, com argamassa de cimento e areia 1:3, inclusive aditivo
plastificante;

*Pintura manual com tinta mineral em p6 aplicado com rolo ou trincha.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Apds a preparacio do fundo das valas, umedecer o local para a execucdo da alvenaria de pedra calcarea
argamassada com cimento e areia de forma intercalada;

*Deixar armadura das colunas engastadas na alvenaria de pedra;

*Fabricar e montar as formas do cintamento inferior;

*Posicionar a armadura do cintamento inferior;

*Fabricar e Montar as formas das colunas;

*Concretar as vigas do cintamento inferior;

*Concretar as colunas;

*Desformar as vigas inferiores apds respectiva cura do concreto;

*Desformar as colunas apds respectiva cura do concreto;

*Assentar a alvenaria de bloco de concreto alinhada com o cintamento inferior e colunas;

*Fabricar e montar as formas do cintamento superior;

*Posicinar a armadura do cintamento superior;

*Concretar as vigas do cintamento superior;

*Desformar as vigas superiores apds respectiva cura do concreto;

*Aplicar chapisco de forma manual com colher de pedreiro por todas a extensdo do muro, incluindo
alvenaria e estrutura;

*Rebocar o muro promovendo desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com
desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

*Pintar manualmente com rolo ou brocha, respeitando o intervalo entre demaos.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construcdo.

4.4 OUTROS

4.4.1 Chapim de concreto pré-moldado
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Contetido do Servico:

*Telhadista com encargos complementares;

*Servente com encargos complementares;

*Chapim em concreto pré-moldado;

*Argamassa trago 1:3

Critério de Medicao:

*Por metro (m).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Na execucdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessdrios, sendo que os
cintos de seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a ter¢as ou ganchos vinculados
a estrutura (nunca as ripas, que poderdo romper ou soltar com certa facilidade);

*0Os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas sobre as tercas ou caibros, sendo as tdbuas
providas de dispositivos que impegam seu escorregamento;

*Observar o fiel cuamprimento do projeto da cobertura, atendendo a se¢@o transversal e o posicionamento
especificado para os rufos;

*Promover o chumbamento das pecas em concreto na parede;

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

5.0 AGUAS PLUVIAIS - _MELHORIAS (EXCETO CALHAS DE CONCRETO
IMPERMEABILIZADAS, JA CONSIDERADAS)

5.1 DEMOLICAO E RETIRADAS

5.1.1 Demolicio manual de piso cimentado sobre lastro de concreto - Rev 01

Contetido do Servico:

*Considera equipamento e mao de obra para execucdo do servigo

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*QO piso serd demolido cuidadosamente com a utilizagdo de talhadeira e marreta. O material deverd ser
transportado para local conveniente e posteriormente retirado da obra (descarte do bota-fora em local
permitido pela Prefeitura).

Normas Técnicas
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*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

5.1.2  Demoliciao de contrapiso em metralha

Contetido do Servico:

*Considera equipamento e mao de obra para execucdo do servigo

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Antes de iniciar a demoli¢do, analisar a estabilidade da estrutura.

*Checar se os EPC necessdrios estdo instalados.

*Usar os EPI exigidos para a atividade.

*0O piso serd demolido cuidadosamente com a utilizagdo de talhadeira e marreta. O material devera ser
transportado para local conveniente e posteriormente retirado da obra (descarte do bota-fora em local
permitido pela Prefeitura).

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

*NBR 5682/77 - Contrato, execucdo e supervisdo de demoligdes.

5.1.3 Carga manual de entulho em caminhao basculante 6 m3

Contetido do Servico:

*Carga de residuos inertes, produzidos em obras de constru¢do e/ou demoli¢do, em caminhio basculante
de 6 m3, a aterro especifico ou drea de destinacao licenciada, considerando ida, descarga e volta.

Critério de Medicdo:

*Por metro cibico (m3).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Nao se aplica

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR 13221 - Transporte terrestre de residuos.

52 REVESTIMENTO DE PISO

5.2.1 Contrapiso em concreto magro traco 1:3:5 Scm
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Contetido do Servico:

*Concreto trago 1:3:5, preparo com betoneira 400 litros;
Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:
*Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

*Definir os niveis do contrapiso.

*Assentar taliscas.

*Concreto de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacio, definicdo preliminar de
mestras e posterior atua¢io no resto do ambiente.

» Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.
Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

5.2.2  Piso cimentado, traco 1:3 (cimento e areia), acabamento ristico, espessura 2,0 cm, preparo
mecanico da argamassa. af_06/2018

Contetido do Servico:

*Argamassa de cimento e areia média, traco 1:3, preparo com betoneira 400 litros;

*Junta plastica de dilatacdo para pisos.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Sobre o contrapiso limpo e nivelado, definir os pontos de nivel e assentar as juntas pldsticas com a propria
argamassa do piso;

*Lancar e espalhar a argamassa traco 1:3, procurando obter o maximo de adensamento contra a base;
*Nivelar com sarrafo e desempenar com desempenadeira de madeira.

Normas Técnicas

*NR18-Condig¢des do trabalho e meio ambiente na inddstria da construgao.

5.3 TUBOS, CALHAS E CONEXOES

As calhas e tubos verticais de descida de dgua do telhado deverdo ser limpas e desobstruidas para permitir
o escoamento das agias pluviais.

Os tubos deverdo ser utilizados a série refor¢cada conforme projeto.

O procedimento executivo das tubulacdes e conexdes sdo os mesmos empregados para tubos sanitdrios. O
seu emprego inadequado poderd ocasionar: reducgdo de custos para a contratante, ou quando constatado pela
fiscalizagdo o emprego de materiais danificados e/ou inadequados fica a cargo destes a penalizac¢do ou a
solicitacdo de corregdo por parte da contratada.
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6.0 IMPERMEABILIZACAO DE RESERVATORIOS EM ALVENARIA

6.1 IMPERMEABILIZACAO DE SUPERFICIE COM MANTA ASFALTICA, UMA CAMADA,
INCLUSIVE APLICACAO DE PRIMER ASFALTICO, E=3MM. AF_06/2018

Contetido do Servico:

*Manta impermeabilizante a base de asfalto modificado com elastomeros, espessura 3 mm, tipo III, classe
B, acabamento PP;

*Primer para manta asféltica a base de asfalto modificado diluido em solvente, aplicacdo a frio;

*@Gds liquefeito de petréleo (GLP).

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes;
*Realizar a imprimag@o com primer asfaltico e aguardar a secagem;

*Abrir totalmente a primeira manta asfaltica, deixando-a alinhada e, em seguida, enrola-la novamente;
*Com um magcarico (considerado “ferramenta” pelo SINAPI) de boca larga e gids GLP, desenrolar aos
poucos a manta, aquecendo o primer asfaltico e fazendo a queima do filme pléstico de protecdo da manta
para garantir sua total aderéncia;

*Apertar bem para evitar bolhas ou enrugamentos;

*Repetir a operacdo, fazendo uma sobreposi¢do de 10 cm entre as mantas;

*Avancar ao menos 10 cm nos rodapés;

*Apo6s a aplicacdo em toda drea e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, realizar o teste de
estanqueidade, enchendo a 4rea com uma lamina d’4dgua de cerca 5 cm e deixar por no minimo 72 horas
para verificar se h4 algum vazamento.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgao.

7.0 ADICAO DE VIDRACA NA SALA DE ESPERA 03

7.1 JANELA DE ALUMINIO DE CORRER COM 4 FOLHAS PARA VIDROS, COM VIDROS,
BATENTE, ACABAMENTO COM ACETATO OU BRILHANTE E FERRAGENS. EXCLUSIVE
ALIZAR E CONTRAMARCO. FORNECIMENTO E INSTALACAO. AF_12/2019

Contetido do Servico:
*Pedreiro com encargos complementares: oficial responsdvel pela instalagao de esquadrias;

*Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacio de esquadrias;
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*Janela de aluminio de correr 1,20 x 1,50 m (A x L) com 4 folhas de vidro, incluso guarnic¢io;

*Parafuso de aco zincado com rosca soberba, cabega chata e fenda simples, didmetro 4,2 mm, comprimento
32 * mm;

*Selante de silicone neutro monocomponente.

Critério de Medicao:

*Por metro quadrado (m2).

Procedimento Executivo e Recomendacoes Diversas:

*Com auxilio de chapas estreitas de aco ou aluminio, posicionar a esquadria no interior do contramarco,
mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no topo e na base;

*Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada, marcar no contramarco
a posicdo dos parafusos e proceder a furacdo correspondente;

*Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

*Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificagdo, fazendo pressdo no material vedante;
*Aparafusar a esquadria no contramarco;

*Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciond-las nos trilhos e testar seu funcionamento.
*Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarni¢des de acabamento no
perimetro da janela.

Normas Técnicas

*NR18-Condi¢des do trabalho e meio ambiente na industria da construgdo.

*NBR10821-5 de 02/2017 - Esquadrias para edificacdes.
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